RAMOWY PLAN DNIA W ODDZIALE PRZEDSZKOLNYM

Zabawy konstrukcyjne, manipulacyjne, tematyczne,
integrujagce  grupg,  C¢wiczenia  ogdlnorozwojowe,  zabawa
indywidualna 1 zespotowa.

Czynnosci higieniczno — samoobstugowe, przygotowanie do positku.

Sniadanie-przestrzeganie zasad dobrego wychowania podczas
spozywania positku, ¢wiczenie umiejetnosci postugiwania = si¢
sztu¢cami, uczenie dzieci samodzielnosci.

Zajecia dydaktyczno-wychowawcze w ramach realizacji wybranego
programu wychowania przedszkolnego z calg grupa. Stwarzanie
sytuacji edukacyjnych stymulujacych wszechstronny rozwdj dziecka.
Organizowanie $rodowiska inspirujgcego podejmowanie zabaw
tematycznych, dydaktycznych, badawczych.

Zajecia ruchowe (w-f).

Zajecia dydaktyczno — wychowawcze. Utrwalanie poznanych tresci
programowych, praca indywidualna, praca dowolna z niewielkim
udziatem nauczyciela, zabawy graficzne, rysowanie, zabawy i gry
jezykowe. Tworzenie sytuacji rozwijajacych indywidualne zdolnosci 1
zainteresowania dzieci, obserwacja pedagogiczna.

Gry i1 zabawy ruchowe na powietrzu, w tym: zajgcia sportowe,
obserwacje przyrodnicze, spacery i wycieczki. Zabawy dowolne
1 organizowane przez nauczyciela z calg lub w matych grupach,
zabawy z wykorzystaniem sprzgtu terenowego. Tworzenie warunkow
do spontanicznej 1 zorganizowanej aktywnos$ci ruchowej. Czynnosci
samoobstugowe w szatni, wdrazanie do samodzielnosci.

Czynnosci higieniczno — samoobstugowe, przygotowanie do positku.

Obiad — przestrzeganie zasad dobrego wychowania podczas
spozywania positku, ¢wiczenie umiejetnosci postugiwania sie
sztu¢cami, uczenie dzieci samodzielnosci.

Zajecia czytelnicze, relaksacyjne.




Zabawy edukacyjne 1 wychowawcze organizowane przez nauczyciela
oraz podejmowanie inicjatywy dzieci. Stwarzanie warunkow do
tworcze] aktywnosci poprzez udziat w zajeciach dodatkowych.
Organizowanie roznorodnych zabaw, jako stymulator rozwijania
aktywnosci dziecka w sali lub na powietrzu.

Czynnosci higieniczno — samoobstugowe, przygotowanie do positku

Podwieczorek — przestrzeganie zasad dobrego wychowania podczas
spozywania positku.

Dowolna dziatalno$¢ dzieci: zabawy swobodne w sali, utrwalenie
poznanych tresci, zabawa dowolna z niewielkim udziatem nauczyciela,
zabawy graficzne, rysowanie, majsterkowanie, zabawy i gry jezykowe.
Zabawy edukacyjne 1 wychowawcze organizowane przez nauczyciela
oraz podejmowanie inicjatywy dzieci, obserwacja pedagogiczna, praca
indywidualna.




