dla klasy 4b

wychowawczyni: Monika Ciesla

Przedmiot, imie i
nazwisko nauczyciela,
kontakt

Zadania podstawowe

linki do zadan
podstawowych

Lekcje on line: dzien,
godzina, aplikacja,
informacja o linku

zadania rozszerzone

linki do zadan
rozszerzonych
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j. angielski Barbara
Baumert, angielski.
sp363@gmail.com

Present simple - czasowniki w 3.0s. |. poj.
Zaimki w funkcji dopetnienia, przystéwki
czestotliwosci. Zagadnienia omoéwimy na
lekcji w aplikacji ZOOM.

Sroda godz. 12:00-12:40 j.

angielski, ZOOO
zaproszenie zostanie
wystane przez dziennik

elektroniczny

niemiecki, K.Gawlicka,
kasia7363@gmail.com

W tym tygodniu sprawdzam Wasze
umiejetnosci z rozdziatu 2.W tym celu
zarejestruj sie z pomoca rodzica na quizizz.
com a potem zaloguj wpisujac wtasne
imie i nazwisko oraz klase.Wpisz podany
KOD 642984, zeby mdc wykonac zadania.
Na kazde pytanie masz 45 sek-to duzo:),
bo pytania sg krdciutkie.To zadanie musisz
wykonac¢ do 18.05(poniedziatek) do godz.
20.00, potem gra jest nieaktywna.W razie
problemdéw-pisz na czacie w Teams:).W
kolejnym tygodniu(18.05-22.05) mamy
lekcje online na Teams.

quizizz.com

historia Renata
Krakowska historia.
krakowska@gmail.com

1. obejrzyj film o Marii Sktodowskiej-Curie,
2 wykonaj cwiczenia s.61-61, 3. przeslij
odpowiedzi tylko s.62 do 18 maja

https://www.cda.
pl/video/2677266c0

Mozesz wykona¢ plakat o
Marii Sktodowskiej-Curie i
przesta¢ mi do 18 maja

technika Agnieszka Szataj
aszalaj@wp.pl

podrecznik strona 52-57, prosze wykona¢ w
zeszycie przedmiotowym wszystkie cwiczenia z
tego zakresu stron (6¢wiczen) i umiesci¢ zdjecia
w swoim folderze w Teams w kanale technika.
Termin oddania prac 22.05.2020

plastyka M.
Korowajczuk-Ozga
plastyka363@gmail.com
/ Teams

T: Techniki mieszane

Przeczytaj rozdziat str. 52-57

Napisz notatke w zeszycie, wyjasniajac 3
techniki mieszane.

Eksperymentuj z réznymi technikami.

Zréb ¢wiczenie plastyczne ze str. 52
Zdjecie notatki oraz wykonanego ¢wiczenia
umies¢ w swoim pliku Teams

jezyk polski 11.05.2020

Monika Ciesla
monikaciesla6@wp.pl i
dziennik elektroniczny

Uzupetnij ¢wiczenia i zadania, ktérych nie
udato Ci siewykonacw ubiegtym tygodniu.



http://quizizz.com
https://www.cda.pl/video/2677266c0
https://www.cda.pl/video/2677266c0
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jezyk polski 12.05.2020
Monika Ciesla
monikaciesla6@wp.pl i
dziennik elektroniczny

Zaloguj sie na platforme Epodreczniki.pl,
temat " Marzenia", wykonaj polecenia 1,3,4
i 8. Nie wysytaj zdjec¢ z wykonanych
polecen, zobacze je na platformie.

jezyk polski 13.05.2020
Monika Ciesla
monikaciesla6@wp.pl i
dziennik elektroniczny

Zapraszam na lekcje w aplikacji Zoom.
Poznacie termin - poréwnanie. Prosze na
lekcje przygotowac pomaranczowy
podrecznik .Po zajeciach nalezy wykona¢é
polecenia 4 i 5 str. 225

sroda 13.05 godz.11.00,

aplikacja Zoom, lin wysle
przez dziennik

Wykonaj zad. 2 str. 226
Zabawy wyobrazni :
Wyjrzyj przez okno ,
popatrz doktadnie i opisz
wybrane elementy
krajobrazu, uzywajac
poréwnan.

jezyk polski 14.05.2020
Monika Ciesla
monikaciesla6@wp.pl i
dziennik elektroniczny

Praca samodzielna. Otrzymacie przez
dziennik One Drive karte pracy ,prosze ja
wypetni¢ i odesta¢ nauczycielowi. Wiersz +
polecenia.

jezyk polski 15.05.2020
Monika Ciesla
monikaciesla6@wp.pl i
dziennik elektroniczny

Zapraszam na lekcje w aplikacji Zoom.
Poznacie termin - przenosnia. Prosze na
lekcje przygotowac pomaranczowy
podrecznik .Po zajeciach nalezy wykonac
polecenia 7 i 8 str. 229

piatek 15.05 godz. 11.00,
aplikacja Zoom, link wysle
przez dziennik

godz. wychowawcza
11.05.2020 Monika
Ciedla
monikacieslab@wp.pl i
dziennik elektroniczny

Ustalone 8.05.2020 spotkanie w aplikacji
Zoom. Kontynuujemy nasze rozwazania na
temat tolerancji.

poniedziatek 11.05,

aplikacja Zoom, link
wystany przez dziennik

religia K.Kotodziejczuk
katechezasp363@gmail.
com

Temat nr 58:Wadowice - tu wszystko sie
zaczeto.

Nic nie musisz wysytac :) chyba ze kto$ ma
zalegte prace

https://view.genial.
ly/5eb3f458d4d59a0d61ff889b/
presentation-jan-pawel-ii-kli?
foclid=IwAROPYC2lo516WHPZ

wOp12fzAk7 GyDskGsKjgnm80
BM7E6syGjQugTrtt02g

matematyka 11.05 J.
Strzelecka-Wtodarz
kontakt jadwiga.
strzelecka-
wlodarz@szkolanri4.pl

T: Utamek jako czes¢ catosci. Uczniowie
rozwigzujg temat z zeszytéw c¢wiczen str.
14-15 zad. 1-5 obowigzkowo. Dla chetnych
zad. 6-9 str. 16. Zadania zostang,
sprawdzone podczas zaje¢ w $rode o godz.
13:00 na zoomie.
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matematyka 13.05 J.
Strzelecka-Wtodarz
kontakt jadwiga.
strzelecka-
wlodarz@szkolanri4.pl

T: Porownywanie utamkow o jednakowych
licznikach lub mianownikach. Uczniowie
zapisujg notatke w zeszycie
przedmiotowym, ktéra znajduje sie w linku
do zadan podstawowych. Mam prosbe, aby
notatke zapisa¢ w zeszycie i filmy ogladna¢
przed lekcja o godz. 13:00 na zoomie.

https://drive.google.
com/file/d/1KDuzCBkDWUKO9BI
Md-ozwITDtfINsQ6tt/view?

Lekcja on- line $roda

https://www.youtube.

godz. 13:00 informacja w
linku wystanym na e-maila

com/watch?
v=7dHUhuSnGKO0&t=30s

usp=sharin

przez dziennik
elektroniczny

https://www.youtube.
com/watch?

v=I1YqPPEIY1E&t=68s

matematyka 14.05 J.
Strzelecka-Wtodarz
kontakt jadwiga.
strzelecka-
wlodarz@szkolanri4.pl

T: Poréwnywanie utamkéw o jednakowych
licznikach lub mianownikach. Uczniowie
wykonujq zadania z zeszytu ¢wiczen str.
17-18 zaad. 1-7.

matematyka 15.05 J.
Strzelecka-Wtodarz
kontakt: jadwiga.
strzelecka-
wlodarz@szkolari4.pl

T: Utamek jako dzielenie. Uczniowie
zapisujg notatke w zeszycie
przedmiotowym, ktéra znajduje sie w linku
do zadan podstawowych. Ogladnij film w
linku do zadanich rozszerzonych. Uczniowie
rozwigzuja zadania w zeszytach
przedmiotowych z podrecznika str. 204 zad.
1-5.

https://drive.google.
com/file/d/1a_hok7WWVxGdpU

9aX_dDNmAz5kagy4tT/view?
usp=sharing

https://www.youtube.
com/watch?

v=vfzcW6UMWik

przyroda Ewa Olkowska
biologiasp363@gmail.
com

Zaloguj sie na epodreczniki. Zapoznaj sie z
materiatem z krajobrazu. Nie odsytaj nic, ja
bede widziata na platformie. Przygotuj sie
do testu.

Wychowanie do zycia w
rodzinie Ewa Olkowska
biologiasp363@gmail.
com

Rozwigz krzyzowke

https://drive.google.com/open?
id=13p8ixQipV30NnEGUNE88zy
yzwB4cp1MNA
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WF dziewczeta, A.
Madyniak
wfmadyniaksp363@gmai
l.com

Temat: Cwiczenia ogolnorozwojowe z
przyrzadem nietypowym.

Zadanie: Zapoznaj sie z zestawem c¢wiczen
z przyrzadem nietypowym (krzestem :)).
Dla chetnych na ocene - wykonaj zestaw
¢wiczen ogodlnorozwojowych uzywajac do
tego ogélnodostepnegp "przyrzadu" jakim
w domu jest krzesto. Cwiczenia wykonuj w
odpowiedniej ilosci powtdrzen, w zaleznosci
od indywidualnej kondycji.

Cwicz bezpiecznie pod okiem osoby
dorostej. Kilka zdjec lub filmik z wykonania
zadania wyslij na adres e-mail.

https://www.youtube.
com/watch?
v=DP5Gib9SXo8#action=share

innowacje akrobatyczne
dziewczat Agnieszka
Stawinska
aslawinska363@gmail.
com

Temat: Zachecamy innych do aktywnosci
fizycznej. Zadanie: Przeczytaj informacje
zamieszczone w linku obok, podejmij
zaproponowang aktywnosc fizyczng,
zachec¢ innych do aktywnego wypoczynku
w wybranym przez Ciebie miejscu.

https://drive.google.
com/file/d/1KhYLK2C2nfsoiHK]
7leprUp0-wtSpBVz/view?

usp=sharin

Karta KROLOWEJ
AKTYWNOSCI
FIZYCZNEJ

https://drive.google.
com/open?
id=19rM9Vm9U5sTyL8EBq
2XK10XKIODO72QV

W-f chtopcédw Marcin
Pyzara
muksbemowo@02.pl

1.Jak w kazdym tygodniu zapraszam do
uczestnictwa ze mna w zajeciach online na
stronie facebook Muks G-81 Bemowo
przypominam, ze nie sg to zajecia stricte
pitkarskie a ogélnorozwojowe jedynie z
akcentami pitkarskimi, a wiec sg to zajecia
dla wszystkich. Na zywo transmisja odbywa
sie w kazdy wtorek i czwartek o godz. 15:
00 ale mozliwos¢ odtworzenia filmu
mozliwa jest w kazdym momencie po jej
zakonczeniu.
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W-f chtopcéw+innowacje
Marcin Pyzara
muksbemowo@o2.pl

W tym tygodniu ponadto zajmiemy sie
pomiarem tetna w stanie spoczynku i po
wysitku. Jak zmierzy¢ tetno spoczynkowe
zobaczysz na zatgqczonym filmiku. Twoim
zadaniem jest najpierw zmierzy¢ tetno
spoczynkowe, a nastepnie wykonac¢ 20
pompek, 20 przysiaddw i 20 brzuszkdw i
ponownie zmierzy¢ tetno. Zaobserwuj jak
zareaguje twoje tetno i sprawdz po jakim
czasie wroci do poczatkowej wartosci. W
miare mozliwoséci przeslij do mnie wynik
pomiaru tetna spoczynkowego,
wysitkowego oraz czas powrotu do tetna
poczatkowego.

https://www.youtube.
com/watch?v=Y8cd9ShYK5k

muzyka, Karolina Szurek,
muzyka.sp363@gmail.com,
lub kontakt przez Teams
(lub Vulcan)

Temat: JesteSmy dzie¢mi Ziemi. Do przeczytania
str 128-129. Przeczytaj tekst piosenki, nastepnie
zaspiewaj jg razem z nagraniem. Zwrd¢ uwage na
nowe wartosci rytmiczne - szesnastki.

https://www.youtube.
com/watch?v=wecXkH7wM8k

Tylko dla chetnych:
nagraj jak $piewasz
piosenke "Jestesmy
dzie¢mi Ziemi"
(naktadajac gtos na
nagranie) i udostepnij
nagranie w Teams.
Zamiast filmowac siebie
w czasie $piewania
sfilmuj rysunek Ziemi, lub
piekny widok za oknem.

Obok podaje link do karty pracy utrwalajgce;j
znajomos$c¢ wartosci rytmicznych. Wypetnione
karty pracy prosze umiesci¢ w Teamsach w
swoim folderze i w Teamsach wysta¢ mi o tym
wiadomos¢ (mozna tez nadal wysyta¢ mailem)

https://drive.google.com/open?
id=1gHQNXTX3pOjCw0JD0eh
04xYhGSTbdlaA
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