zerowka B

wychowawczynie 0B: Agata Bartuzi-Krdl, 1zabela Erkan

Przedmiot, imie i
nazwisko nauczyciela,
kontakt

Zadania podstawowe

linki do zadan
podstawowych

zadania rozszerzone

linki do zadan
rozszerzonych

jezyk angielski, Karolina
Szurek, muzyka.
sp363@gmail.com

Utrwalamy nazwy cztonkéw rodziny. tgczymy je
z wczesniej poznawanymi okresleniami:
przybory szkolne, zabawki, kolory. Dodajemy
okreslenia uczué. (w podreczniku mod. 5,
lessons 2, 3)

https://learnenglishkids.britishcouncil.
org/word-games/emotions-and-
feelings-1

mozna obejrze¢ efekty pracy z
poprzedniego tygodnia, mozna
jeszcze dosytac¢ swoje obrazki
i filmiki

https://1drv.ms/p/s!
Ailvr7D6_ebpixVMDn
M4WQyRoVOG?
e=0f6eUL

Lekcja na Zoomie w czwartek 10:30-11.

link przekaze przez
Wychowawczynie

zajecia rytmiczno-muzyczne

Zaspiewaj piosenke "Mam zasady na odpady".
Ut6z do niej wlasny akompaniament uzywajgc
jako instrumentéw "odpadow" : moze to byé
bebnienie w kartonowe pudetko lub puszke,
uderzanie tyzeczkg w szklang butelke, albo, dla
superenergicznych, skakanie po butelkach
plastikowych aby je zgnies¢ przed wyrzuceniem.
Na koniec piosenki wrzu¢ swéj instrument do
odpowiedniego kosza!

https://www.youtube.com/watch?
v=yOj4CN1n-Z8

Jesli chcesz, mozesz nagrac
filmik ze swoim ekologicznym
graniem.

Agata Bartuzi-Krdl, Izabela
Erkan erkankrol@wp.pl

Temat tygodnia: "Polska
moja ojczyzna"

poniedziatek 04.05.2020r.

1. "Spacer po najblizszej okolicy" stworz mape
swojej najblizszej okolicy. 2. "Legenda o
Warszawskiej Syrence". 3. "Polskie symbole
narodowe" obejrzyj film edukacyjny. 4. "Hymn "
monografia litery "H"

https://youtu.be/yMWBZkL [aa0

Wykonaj po $ladzie litere "H" w
Mdj zeszyt. Karty pracy nr 4,
str. 31-32

https://youtu.
be/iid3EQOSSFw
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wtorek 05.05.2020r.

1. "Legenda o smoku wawelskim", 2. "Smok"
wykonaj smoka z rolki po papierze toaletowym.
Pomaluj lub oklej papierem kolorowym rolke po
papierze toaletowym lub reczniku papierowym,
doklej oczy takie jak potrafisz i do korica rorki
doklej paski papieru kolorowego.3."Zamek na
Wawelu" zbuduj z klockéw zamek, policz klocki,
ktore uzytes do swojej budowli. Utéz znak
graficzny cyry zgodnie z tym ile jest klockow. 4.
Zapisz w zeszycie w linie linijke wielkiej litery "H"
i matej litery "h".

https://youtu.be/7Q _ejEOQTt

Przeczytaj czytanke "Moja
Ksigzka" z literg "H". Karty
pracy nr 4, str. 33-34

$roda 06.05.2020r.

1. "Torunskie pierniki" obejrzy;j film, 2.
"Piernikowa matematyka" wyjmij z wycinanek
karte prace z figurami geometrycznymi.
Posegreguj elementy wedtug jednej cechy: kolor
lub ksztatt, wybor nalezy do ciebie, utéz rytm
trzy elementowy biorac pod uwage tylko ksztatt,
utdz rytm czteroelementowy wez pod uwage
kolor, 5 elementowy wez pod uwage kolor i
ksztatt. 3. Ut6z cztery zadnia z wykorzystniem
figur geometrycznych. Dziatania zapisuj w
zeszycie w kratke. 4. Obejrzyj ilustracje i
przeczytaj wiadomosci o Polsce. Moja Ksigzka
str.121-125

https://youtu.be/FIIOKVFITF4

https://youtu.
be/SwNzMéYzecl

czwartek 07.05.2020r.

1. "Morze Battyckie" obejrzyj program. 2. "Co
ptywa- co tonie" poszukaj réznych przedmiotdéw,
ktére mozna zanurzy¢. Nalej do miski wode
wktadaj przedmioty i obserwuj co ptywa, a co
tonie. Mozesz zapisac lub narysowac
przedmioty, ktére tong i ktére ptywajg. 3.
"Zaglowki" wykonaj zagléwke z plastikowego
korka, wykataczki i modeliny. Wytnij tréjkat z
papieru, przymocuj go do wykataczki, a te za
pomocay plasteliny do zakretki. Puszczaj
zaglowke na wodzie.

h ://vod.tvp.

pl/video/jedyneczka,nasze-

morze, 20295914
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pigtek 08.05.2020r.

1."Gérskie widoki" obejrzyj film. 2. "Diugie-
krétkie" zabawa metematyczna. Znajdz w domu
rézne rzeczy, ktére mozna okresli¢, ze sg dtugie
lub krotkie, ocen to mierg "na oko" 3. Cwiczenia
gomnastyczne:1. Cwiczenie ksztattujgce
miesnie tutowia w ptaszczyZznie strzatkowej ,,
Sktony, wyprost, klasniecie"- dzieci wykonujg
sktony w przéd i w tyt wzmacniajgce miesnie
grzbietu i brzucha. Szarfe zastepujemy np.
chustka, recznikiem, Sciereczkg itp. trzymajg w
gorze, rece wyprostowane. Skton w przod —
szarfe ktadg na podtodze, wyprost, klasniecie
nad gtowa, skion, dzieci podnoszg szarfe w gore
(4 razy)

2. Cwiczenie ksztattujgce miesnie tutowia w
ptaszczyznie czotowe;j - ,,Sktony boczne". Dzieci
wykonujg sklony w bok, szarfy trzymajg w
wyprostowanych w goérze rekach.

3. Cwiczenia rozciggajace: ,Drzewka na wietrze’
Przybory: szarfy: dzieci stojg w rozkroku,
trzymaja szarfe oburgcz za konce z rekami
wzniesionymi ku gérze. Zadanie: dzieci kotyszg
sie na boki nie odrywajgc stop od podioza, tak
jak drzewa na wietrze (sktony boczne).

4.. Cwiczenia miesni grzbietu: ,Mycie plecow”
Przybory: szarfy Przygotowanie: dzieci trzymajg
szarfe oburgcz za konce, przektadajg jg za plecy
majac jedng reke pod ramieniem a drugg nad
ramieniem. Zadanie: dzieci przesuwajg szarfe w
gore i w dot, tak jakby chciaty wytrze¢ plecy.

https:

outu.be/ YybYvKEd6s
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