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Szanowni Rodzice!

Chcemy, aby absolwenci naszej szkoly posiadali nie tylko mocne podstawy wiedzy
ogolnej iumiejetnosci potrzebnych w dalszej edukacji, ale rowniez trwate fundamenty
wartosci etycznych i zasad moralnych, ktore w catym zyciu pomogq im swiadomie wybierac
dobro. Program ksztaltuje inteligencje moralng, emocjonalng oraz umiejetnosci wynikajgce
z korzystania ze wspotczesnych metod uczenia sie.

Ksztaltowanie charakteru, przez poznawanie i praktykowanie wartosci etycznych
i moralnych w codziennym Zyciu naszej szkoly, uczynilismy wspolng troskq Uczniow,
Rodzicow, Nauczycieli oraz Pracownikow naszej szkoty.

Podejmujemy wszelkie dziatlania, aby zapewnié uczniom przestrzen do rozwoju
w atmosferze wzajemnego szacunku i wsparcia tak, aby czuli sie bezpiecznie, zdobywali nowe
umiejetnosci i doswiadczenia, byli akceptowani, zaangazowani w Zycie spoleczne i tworzyli
szkote dobrych relacji.

Proponujemy, aby w kazdym roku podjqgc refleksje oraz w szczegolny sposob zwrocic¢
uwage na praktykowanie w szkole trzech wartosci.

Jestesmy przekonani, ze dzieki postawom opartym na uniwersalnych wartosciach,
mozna nadac¢ sens swojemu zZyciu, budowacé prawidlowe relacje z ludzmi, podejmowac
decyzje, kierujgc sie wtasciwymi kryteriami, wypracowacé umiejetnos¢ wywazonej oceny
sytuacji. Praktykowanie wartosci powinno zapewnié¢ poczucie wewnetrznego spokoju
i przynies¢ trwate zadowolenie ze swojego Zycia, ktore potocznie nazywamy szczesciem.

Zwracamy si¢ do Panstwa z uprzejmg i gorgcq prosbq o zyczliwe przyjecie i osobiste
zaangazowanie si¢ w realizacje tresci programu wychowawczego-profilaktycznego. Wbrew
zmieniajgcym sig¢ modom w dyskusji na temat zadan szkoty i rodziny w sprawie kompetencji
wychowawczych mowimy: jest to nasze wspolne i najbardziej odpowiedzialne zadanie.

Szanowni Panstwo, bez naszego — to znaczy dorostych — wspolnego i jednoczesnie
osobistego swiadectwa w realizowaniu i wiernosci zasadom, o ktorych rozpoczelismy gtosno
mowic¢ w szkole, jest to trud daremny. Dzieci i mlodziez muszq zobaczy¢ nas; szanujgcych
innych, uczciwych, odpowiedzialnych.

Prosimy: zapytajcie Panstwo dzieci o wartosci, rozmawiajcie z nimi o tym, co mowiq
na ten temat w szkole, wymieniajcie poglgdy. Zauwazcie dylematy i rozterki, jakie wigzq sie
z praktykowaniem wartosci. Omawiajcie rozne sytuacje zyciowe. Podzielcie si¢ Panstwo
swoim doswiadczeniem.

Pomodzmy mitodym Iludziom, jak to tylko mozliwe, by bezwarunkowy wybor dobra
i prawy charakter stat si¢ dla nich najpewniejszq zyciowq busolq pomagajgcq w kazdej
sytuacji mlodzienczego i dorostego Zycia by¢ na miare ludzkich mozliwosci i naszej nadziei,
ktorq w nich poktadamy.

w imieniu Rady Pedagogicznej
Dyrektor Szkoly Podstawowej nr 363



ROZDZIAL 1
Misja i wizja szkoly

MISJA SZKOLY
JesteSmy tu po to by:
— zdobywac 1 poszerza¢ wiedze¢ oraz umiejetnosci,
— rozwijac zainteresowania i pasje,
— uczy¢ si¢ wspotpracy i tolerancji, tak aby kazdy czut si¢ bezpiecznie,
— pracowac nad sobg i stawac si¢ lepszym cztowiekiem,
— nauczy¢ si¢ pokonywac trudnosci,

— przezy¢ niezapomniane chwile, ktore bedziemy mile wspominac.

WIZJA SZKOLY

Wyrosng z nich tacy, ktorzy ku gwiazdom wzlecie¢ zapragng

Spotecznos$¢ Ucznidow, Rodzicow, Nauczycieli i Pracownikéw Szkoty Podstawowej
nr 363 im. profesora Witolda Doroszewskiego w Warszawie realizuje Szkolny Program
wychowawczo-profilaktyczny, ktdrego celem jest zapewnienie wszechstronnego rozwoju
umystowego, emocjonalnego i moralnego mtodziezy.

W Szkole Podstawowej nr 363 im. prof. Witolda Doroszewskiego ksztatcimy wiedze
1umiejetnosci  wynikajace z  programu  dydaktycznego oraz = podejmujemy
wspotodpowiedzialnos¢ za przygotowanie mtodych ludzi do radzenia sobie z wyzwaniami
wspotczesnej cywilizacji, by kazdy z nich moégt w trakcie edukacji w naszej szkole zbudowac
podstawy swojego trwatego sukcesu zyciowego. Rolg szkoly, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoéj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie
wychowawcze] funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidow
w rozwoju ku peinej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j
1 spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Obserwujac zawrotne tempo zmian zachodzacych w §wiecie, formujemy w miodych
ludziach praktyke cigglej edukacji, ktora jest warunkiem rozwoju osobowego i zawodowego.
Nasza szkota pomaga odkry¢ motywacje oraz wyposaza w narzedzia do skutecznego
zdobywania wiedzy w procesie uczenia si¢ poprzez:

— oferowanie podstaw wiedzy ogdlnej,

- rozpoznanie talentow,

— rozwijanie umiejetnosci myslenia,

— budzenie wiary we wlasne mozliwosci,



— zapoznawanie z nowoczesnymi technikami uczenia sie,
oraz ksztattowania kompetencji kluczowych zgodnie z zaleceniem Rady Europy z dnia 22
maja 2018 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cate zycie:

— kompetencje w zakresie rozumienia 1 tworzenia informacji,

— kompetencje w zakresie wielojezycznosci,

— kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,

technologii 1 inzynierii,

- kompetencje cyfrowe,

— kompetencje osobiste, spoleczne 1 w zakresie umiejetnosci uczenia sig,

— kompetencje obywatelskie,

— kompetencje w zakresie przedsigbiorczosci,

— kompetencje w zakresie Swiadomosci 1 ekspres;ji kulturalne;.

Uznajemy, ze o sukcesie mierzonym szczg¢sciem jednostki i pozytkiem ptynacym z jej
dziatan dla spoleczenstwa decyduje inteligencja emocjonalna czlowieka. W ramach
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego podejmujemy dziatania ksztaltujace:

— rozumienie wlasnych i cudzych uczug,
— kontrole impulsow,

— samouznanie,

— wytrwato$¢ 1 odpornos¢ na stres,

— poczucie odpowiedzialnosci,

pozytywna komunikacje z ludZmi,
skuteczne rozwigzywanie konfliktow,

elastycznosé,

motywacje,

optymizm.

Spoteczno$¢ szkoty przyjmuje ksztaltowanie inteligencji moralnej za fundament
swoich dziatan wychowawczych. Poniewaz charakter czlowieka przesadza o tym, jak zyjemy,
kim si¢ otaczamy, jakich dokonujemy wyborow, jakie stawiamy sobie cele, co jest dla nas w
zyciu najwazniejsze — wraz z Rodzicami — proponujemy mtodym ludziom wewnetrzny system
wartosci. Praktykowanie w codziennym zyciu: dobra, szacunku, uczciwosci,
odpowiedzialnosci, samodyscypliny, pokory, sprawiedliwosci, mqgdrosci, przyjazni i mitosci,
pokoju, tolerancji, optymizmu i pigkna, szczescia, wolnosci i prawdy ma za zadanie:

— nadawac sens codziennosci,

stanowi¢ drogowskaz w stosunkach z ludzmi,

utatwi¢ podejmowanie stusznych decyz;ji,
chroni¢ przed zlymi impulsami 1 decyzjami oraz demoralizujagcymi wpltywami

Z Zewnatrz,

dawac poczucie bezpieczenstwa 1 spokoju,

— wyznacza¢ granice prawidlowych zachowan,

— budowa¢ harmonig¢ zycia osoby, jej najblizszych i otoczenia,
— decydowac¢ o pozytywnej przysztosci cztowieka.



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkolty Podstawowej nr 363 zaklada
zaangazowanie wszystkich osob stanowigcych spoteczno$¢ naszej szkoty: Dzieci, Mlodziezy,
Rodzicow, Nauczycieli, Pracownikow administracji 1 obstugi.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spojna calo$¢ ze szkolnym
zestawem programOw nauczania 1 uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowej. Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji
celow ksztalcenia oraz zadah wychowawczych zawartych w podstawie programowej
ksztalcenia ogolnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych
uzupelnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicow i nauczycieli.

W powstaniu i realizacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego Szkoty
Podstawowej nr 363 im. Profesora Witolda Doroszewskiego wykorzystujemy materiaty
z programu Szkota z charakterem, ktorego projektodawcg jest Fundacja ABCXXI — Program
Zdrowia Emocjonalnego oraz programu profilaktyczno-wychowawczego A. Kotodziejczyka,
E. Czemierowskiej 1 T. Kotodziejczyka — ,,Spdjrz inaczej” i ,, Spojrz inaczej na agresje”.
Korzystamy rowniez z podrgcznikow WSIP ,, Wychowanie w duchu wartosci”.



ROZDZIAL 11
Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 363 im. prof. Witolda Doroszewskiego jest

przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz

podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnos$ci za wiasny rozwoj.

Uczen konczacy szkote, posiada nastgpujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajoéw i kultury bycia,

szanuje siebie 1 innych,

jest odpowiedzialny,

zna histori¢ 1 kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega zasad
bezpieczenstwa i higieny zycia,

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z r6znych zrodet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
1 technologie informatyczne,

jest ambitny,

jest kreatywny,

jest odwazny,

jest samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspodtczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i innych,
szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowiesnikami 1 prawidlowo funkcjonuje w zespole.



RozpZIAL 111
Diagnoza potrzeb Srodowiska szkolnego

Program Wychowawczo- Profilaktyczny w naszej szkole jest oparty na corocznej diagnozie
potrzeb catego srodowiska szkolnego. Rekomendacje do pracy na biezacy rok szkolny sfor-
mutowano na podstawie :
e ankiet przeprowadzonych wsrdd uczniéw, rodzicoOw 1 nauczycieli (ankietami objeto
klasy 3-8 w szkole);
e obserwacji srodowiska szkolnego;
e analizy arkuszy sytuacji dydaktycznej i opiekunczo - wychowawczej klas sporzadzo-
nych przez wychowawcow na koniec roku szkolnego 2025/2026;
e wnioskow i rekomendacji zespotu wychowawczego, zespoldw nauczycielskich, zada-
niowych, problemowych;
e spostrzezen rodzicoOw przekazywanych specjalistom pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej;
e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora szkoty

Diagnoza czynnikdw chronigcych 1 czynnikow ryzyka wystepujacych w srodowisku szkol-
nym jest podstawa podejmowania dziatalno$ci wychowawczej , edukacyjnej, informacyjnej
1 profilaktycznej.

Ustalono czynniki chroniace:

e Dobra atmosfera w wigkszosci klas oparta na zyczliwosci, szacunku i1 poczuciu bezpie-
czenstwa.

e Bezstresowe wejscie uczniow w obowiazki i rytm pracy szkolnej poprzez kontynuowa-
nie Tygodnia Projektowego.

e Pozytywny odbior szkoty przez wickszo$¢ ucznidéw i rodzicow.

e Rosngca $wiadomos$¢ znaczenia relacji rowiesniczych oraz relacji z nauczycielami,

a takze otwarto$¢ na ich doskonalenie..

e Realizacja réznorodnych dzialan wychowawczo-profilaktycznych — systematyczne
wdrazanie programow i inicjatyw, ktore rozwijaja kompetencje spoteczno-emocjonalne
ucznidéw, wzmacniajg ich odporno$¢ psychiczng oraz przeciwdzialaja zachowaniom
ryzykownym poprzez budowanie bezpiecznego srodowiska szkolnego.

e Profesjonalizm kadry — systematyczne szkolenia nauczycieli oraz stala, efektywna
wspolpraca ze szkolnym zespotem pomocy psychologiczno-pedagogicznej] w celu
wspierania rozwoju uczniow.

e Aktywne zainteresowanie wickszosci rodzicow postepami edukacyjnymi dzieci oraz
ich wspoéldziatanie z nauczycielami w procesie wspierania uczniow w nauce.



Ksztattowanie u ucznidéw stabilnego i konstruktywnego systemu wartosci.
Motywowanie ucznidow do aktywnego udzialu w konkursach oraz rozwijania
zainteresowan.

Identyfikowanie mocnych stron uczniéw i1 wykorzystywanie ich w codziennej pracy
dydaktyczno-wychowawcze;j.

Promowanie zdrowego stylu zycia, ze szczegdlnym uwzglednieniem higieny cyfrowe;
oraz konstruktywnego zagospodarowania czasu wolnego.

Szybkie 1 sprawne diagnozowanie sytuacji trudnych oraz kryzysowych zaistniatych
w szkole.

Chetne korzystanie przez rodzicéw ze wsparcia profilaktycznego oferowanego w for-
mie online.

Efektywna wspoélpraca z asystentami miedzykulturowymi w procesie integracji
1 wsparcia uczniow.

Ustalono czynniki ryzyka:

Trudnosci ucznidw w radzeniu sobie z emocjami (reakcje nieadekwatne do sytuacji).
Deficyty w zakresie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach (konflikty ro-
wiesnicze, bariery komunikacyjne).

Niska odpowiedzialno$¢ uczniow za wilasne stowa i dziatania (w tym w przestrzeni
wirtualnej) oraz brak poszanowania mienia szkolnego 1 osobistego .

Trudno$ci w dostosowaniu si¢ do zasad zawartych w Statucie Szkoty (brak samody-
scypliny, niszczenie mienia, nierespektowanie polecen nauczycieli, nadmierne skraca-
nie dystansu).

Deficyty w relacjach spotecznych (brak empatii, brak szacunku wobec nauczycieli,
niska kultura stowa).

Niewlasciwe zachowania rowiesnicze sygnalizowane przez rodzicow 1 nauczycieli
(obrazanie, przezywanie, wySmiewanie, obgadywanie, wykluczanie).

Przesuwanie granic norm spotecznych — traktowanie obrazliwych zachowan jako Zartu
oraz naruszanie nietykalnosci cielesne;.

Odrzucanie dzieci z trudno$ciami przez grupy réwiesnicze.

Przenoszenie konfliktéw réwiesniczych ze srodowiska pozaszkolnego na teren szkoty.
Wysoki poziom hatasu oraz niebezpieczne zachowania (bieganie) uczniéw podczas
przerw.

Generowanie nieprzyjaznej atmosfery przez rodzicéw (poza szkotg 1 na forach inter-
netowych) oraz angazowanie dzieci w konflikty dorostych, co bezposrednio rzutuje na
relacje szkolne.

Trudno$ci w angazowaniu czesci rodzicow we wspotprace ze szkotg oraz brak otwar-
tosci na rekomendacje nauczycieli i specjalistow w zakresie procesu wychowawczego.
Formutowanie nieobiektywnych i krzywdzacych opinii na temat pracy nauczycieli
przez ucznidw oraz rodzicoOw.

Negatywny wplyw medidw cyfrowych i niewlasciwe korzystanie z technologii (gry
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1 tresci niedostosowane do wieku, nadmierny czas ekranowy, wysokie ryzyko uzalez-
nienia).

o Zbyt wczesny dostep do medidw spotecznosciowych, skutkujacy cyberprzemoca
1 wzorowaniem si¢ na negatywnych przyktadach.

e Zroznicowanie kulturowe zespotow klasowych 1 niestabilny sktad zespotow klaso-
wych.

o Ryzyko wypalenia zawodowego kadry pedagogiczne;.

Rekomendacje:

1. Wdraza¢ roznorodne dziatania wychowawcze majace na celu poprawe relacji oraz integracje
zespotow klasowych, a takze monitorowac sytuacje uczniéw 1 zapobiega¢ wszelkim formom
wykluczenia, dyskryminacji 1 przemocy.

2. Ksztaltowaé umiejetnosci wspdlpracy w grupie, zasady zdrowej rywalizacji 1 postawy fair
play, jednocze$nie rozwijajac u uczniow asertywnos¢ oraz empatie.

3. Budowac¢ pozytywny klimat szkoty i klasy, zapewniajacy uczniom poczucie bezpieczenstwa
fizycznego 1 emocjonalnego.

4. Wzmacnia¢ poczucie wlasnej wartosci uczniow poprzez tworzenie warunkow sprzyjajacych
dos$wiadczaniu sukcesOw na miar¢ ich mozliwosci.

5. Promowaé postawy szacunku, zyczliwos$ci 1 otwartos$ci w relacjach miedzyludzkich wsrod
catej spolecznosci szkolnej.

6. Eksponowac¢ i docenia¢ pozytywne zachowania ucznidéw na forum klasy i1 szkoty oraz w bez-
posrednim kontakcie z rodzicami.

7. Wspomagac¢ ucznidow w adaptacji do rytmu nauki szkolnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE) oraz uczniéw z doswiadczeniem mi-
gracyjnym.

8. Zacheca¢ uczniéw do rozwijania uzdolnien, pasji i zainteresowan oraz wspiera¢ ich w tym
procesie.

9. Odwolywac sie do wartosci promowanych przez szkote oraz stale podkresla¢ ich znaczenie
w codziennym zyciu placowki.

10. Ksztaltowa¢ kulture osobistg uczniéw oraz budowac postawy poszanowania zasad 1 regula-
minow panujgcych w szkole.

11. Opiera¢ prace z trudnymi zachowaniami na regutach konstruktywnej komunikacji i posza-
nowaniu granic, przy jednoczesnej biezacej wspotpracy z rodzicami.

12. Zadba¢ o sprawnag, przejrzysta i opartg na konkretach komunikacj¢ z rodzicami oraz opieku-
nami uczniow.

13. Rozwija¢ osobiste kompetencje uczniow w zakresie budowania relacji rowiesniczych, roz-
poznawania i konstruktywnego radzenia sobie z trudnymi emocjami.

14. Realizowac programy profilaktyczne 1 edukacyjne przeciwdziatajagce naduzywaniu mediow
elektronicznych przez dzieci i mlodziez.

15. Systematycznie wdraza¢ zagadnienia korzystajac z programu ,,Szkota Przyjazna Prawom
Czlowieka. Jak przeciwdziata¢ wykluczeniu 1 przemocy w szkole”.
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16. Wspiera¢ nauczycieli poprzez organizacj¢ szkolen z zakresu pracy z uczniami o specjalnych
potrzebach edukacyjnych oraz zachg¢cac kadre do staltych konsultacji z zespotem psycholo-
giczno-pedagogicznym.

17. Ksztaltowa¢ wrazliwos¢ na los drugiego cztowieka oraz poczucie odpowiedzialnosci za wta-
sne stowa 1 czyny.

18. Rozwija¢ umiejetnosci komunikacyjne uczniow w celu skutecznego zapobiegania konflik-
tom rowiesniczym i poprawy atmosfery w klasach.

19. Motywowac¢ rodzicéw do aktywnego udziatu w szkoleniach, warsztatach 1 webinarach orga-
nizowanych przez szkol¢ oraz zewnetrzne instytucje wspierajgce edukacje.

20. Motywowac¢ rodzicow do aktywnego wiaczania si¢ w proces edukacyjny i wychowawczy
swoich dzieci.

21.Otacza¢ kompleksowym wsparciem uczniow oraz rodziny z doswiadczeniem migracyjnym
1 uchodZzczym, angazujac w ten proces asystentki migdzykulturowe, psychologa oraz peda-
goga szkolnego.

22.Organizowa¢ zajecia i wydarzenia integrujace uczniow cudzoziemskich z polska spoteczno-
$cig szkolna.

23. Aktywizowa¢ ucznidow cudzoziemskich do dzialan na rzecz szkoly 1 klasy, wspierajac ich
pozytywna widocznos¢ w srodowisku szkolnym.

24. Promowac zasady higieny cyfrowej wérod rodzicéw i1 uczniéw oraz poszerzaé ich wiedz¢ na
temat cyberzagrozen i bezpieczenstwa w sieci.

25.Podejmowaé dziatania majace na celu systematyczne obnizanie poziomu hatasu w prze-
strzeni szkolne;j.
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RozbpziArL IV

Cele wynikajace z diagnozy Srodowiska szkolnego na rok szkolny 2026/2027

CEL OGOLNY 1:

Ksztaltowanie bezpiecznego, integrujacego i przyjaznego klimatu szkoly oraz budowa-
nie prawidlowych relacji rowiesniczych.

(Obejmuje rekomendacje: 1, 2, 3, 5, 15, 17, 18, 25)

Cele szczegolowe
— uczen:

Potrafi wspotpracowaé w grupie réwiesniczej, stosujgc zasady fair play i zdrowej ry-
walizacji.

Wykazuje si¢ empatig, szacunkiem i zyczliwo$cig wobec innych cztonkdéw spoteczno-
Sci szkolnej, bez wzgledu na ich pochodzenie czy sprawnos¢.

Stosuje konstruktywne sposoby rozwigzywania konfliktow 1 efektywnej komunikacji
z réwiesnikami.

Zna swoje prawa oraz obowigzki i reaguje na przejawy wykluczenia, dyskryminacji
CZy przemocy.

Dba o samodyscypling na lekcjach i przestrzega zasad bezpieczenstwa w szkole.

Prezentuje postawy opiekuncze wobec mtodszych i potrzebujacych pomocy.

— szkola:

Systematycznie monitoruje sytuacje rowiesnicza w klasach i natychmiast wdraza dzia-
tania wychowawczo-integracyjne.

Konsekwentnie odwotuje si¢ do zasad, procedur i regulaminéw panujacych w szkole.
Aktywnie korzysta z programu ,,Szkota Przyjazna Prawom Czlowieka”.

Podejmuje techniczne i organizacyjne kroki w celu systematycznego obnizania po-
ziomu hatasu na korytarzach i w salach lekcyjnych.

Podejmuje dzialania na rzecz budowania atmosfery bezpieczenstwa opartej na
zyczliwosci, szacunku 1 wzajemnym zaufaniu w klasach

CEL OGOLNY 2:
Wspieranie wszechstronnego rozwoju osobistego uczniow, ich odpornosci psychicznej

oraz poczucia wlasnej wartosci.
(Obejmuje rekomendacje: 4, 6, 8, 9, 10, 11, 13)

Cele szczegolowe
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—uczen:

Rozpoznaje, nazywa i w konstruktywny sposob radzi sobie z trudnymi emocjami.

Rozwija swoje indywidualne uzdolnienia, pasje oraz zainteresowania przy wsparciu
szkoty.

Przestrzega zasad kultury osobistej oraz regulamindéw i kontraktow obowigzujacych
w placowce.

Bierze odpowiedzialno$¢ za wlasne stowa, czyny oraz respektuje granice innych osob.

— szkola:

Tworzy sytuacje dydaktyczne 1 wychowawcze umozliwiajace kazdemu uczniowi do-
swiadczenie sukcesu na miar¢ jego mozliwosci.

Regularnie 1 publicznie eksponuje oraz nagradza pozytywne postawy uczniéw (na fo-
rum klasy, szkoty 1 w kontakcie z rodzicami).

Opiera procedury reagowania na trudne zachowania na empatii, jasnych regutach ko-
munikacji 1 wyznaczaniu granic.

Wdraza dzialania na rzecz wzmacniania odpornosci psychicznej uczniow.

Organizuje zajecia 1 warsztaty rozwijajace asertywno$¢ 1 umiejgtnosc
konstruktywnego wyrazania trudnych uczuc.

Szczegbdlnie dba o ucznidow bardziej wrazliwych, mniej zdolnych do samodzielnej
ochrony przed przemoca

CEL OGOLNY 3:

Tworzenie optymalnych warunkow do adaptacji i integracji uczniow .
(Obejmuje rekomendacje: 7, 21, 22, 23)

Cele szczegolowe

— uczen:

Uczniowie sprawnie adoptujg si¢ do nauki szkolnej w czasie Tygodnia Projektowego.

Uczen z do$wiadczeniem migracyjnym oraz uczen z SPE sprawnie adaptuje si¢ do
rytmu nauki szkolne;.

Uczniowie cudzoziemscy aktywnie uczestnicza w zyciu klasy 1 szkoty

— szkola:

Organizuje Tydzien Projektowy, ktéry wspomaga ucznidow w procesie integracji
1 adaptacji.

Zapewnia wielospecjalistyczng opieke (asystentki migdzykulturowe, psycholog,
pedagog) dla rodzin i1 ucznidéw uchodzczych oraz migrujacych.
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o Organizuje cykliczne zajecia, warsztaty i wydarzenia o charakterze edukacyjnym, in-
tegracyjnym 1 mi¢dzykulturowym.

CEL OGOLNY 4:
Promowanie higieny cyfrowej oraz przeciwdzialanie zagrozeniom w cyberprzestrzeni.
(Obejmuje rekomendacje: 14, 24)
Cele szczegolowe
— uczen:
e Zna zasady bezpiecznego korzystania z sieci i potrafi krytycznie oceniac tresci inter-

netowe.

o Stosuje zasady higieny cyfrowej 1 unika zachowan prowadzacych do naduzywania me-
diéw elektronicznych.

— szkola i rodzice:
« Szkota realizuje programy profilaktyczne ukierunkowane na zapobieganie e-uzalez-

nieniom.

o Szkota propaguje alternatywne formy spedzania wolnego czasu wobec telefonow
1 komputera

« Szkota organizuje szkolenia dla nauczycieli i specjalistow w obszarze kompetencji cy-
frowych i bezpieczenstwa w sieci.

e Rodzice podnosza swoja wiedz¢ w zakresie cyberzagrozen oraz sposobow ochrony
dzieci w sieci.

CEL OGOLNY 5:
Budowanie efektywnego systemu wspolpracy i wsparcia dorostych (nauczycieli, specja-
listow i rodzicow) w procesie wychowawczym.
(Obejmuje rekomendacje: 12, 16, 19, 20)
Cele szczegolowe
— rodzice:
« Aktywnie wlaczajg si¢ w proces edukacyjno-wychowawczy szkoty oraz wspotuczest-

nicza w jej zyciu.

« Korzystajg ze wsparcia edukacyjnego szkoty poprzez udziat w konsultacjach ze spe-
cjalistami, nauczycielami, wychowawcami, warsztatach, szkoleniach i webinarach.

— nauczyciele i specjaliSci:
e Nauczyciele regularnie podnosza kompetencje w obszarze pracy z uczniami z SPE
dzigki systemowym szkoleniom.

o Kadra pedagogiczna stale wspotpracuje 1 konsultuje biezace trudnosci klasowe z ze-
spotem psychologiczno-pedagogicznym.
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o Szkota zapewnia sprawna, transparentng i merytoryczng komunikacje na linii nauczy-
ciel-rodzic.
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ROZDZIAL V

Dzialania wspomagajace proces wychowawczy

Formy realizacji Programu wychowawczo-profilaktycznego wypracowuje Rada
Pedagogiczna z udziatem Rady Rodzicow oraz Samorzadu Uczniowskiego.
Formy realizacji Szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:
plan wynikowy godzin wychowawczych;
plan dziatah pozalekcyjnych;
plan imprez i uroczystosci szkolnych;
programy artystyczne edukacji historycznej;
dziatania w ramach pracy Szkolnego Kota Wolontariatu;

AN e ol

realizacj¢ programoéw wlasnych nauczycieli.

PLAN WYNIKOWY GODZIN WYCHOWAWCZYCH realizowany jest w trakcie nauki
w szkole podstawowej. Powstat jako wynik zespotowej pracy cztonkow rady pedagogicznej
w oparciu o zatozenia programowe ,,Szkoly z charakterem” i programu profilaktyczno-
wychowawczego ,,Spdjrz inaczej”.
Pozostate formy realizacji Szkolnego programu wychowawczego opracowywane s3
w kazdym nowym roku szkolnym.

PLAN DZIALAN POZALEKCYJNYCH

Waznym elementem procesu wychowawczego w naszej szkole jest pozalekcyjna organizacja
zycia spotecznosci szkolnej. Dotyczy ona takich obszarow jak:

1. dzialalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego;
udzial spotecznos$ci uczniowskiej w zyciu spoteczno — kulturalnym;
organizowanie zaje¢ odpowiadajacych potrzebom i zainteresowaniom uczniow;
dziatania na rzecz spotecznosci lokalnej;
realizacja projektéw edukacyjnych i migdzynarodowych;

AR

organizacja zycia spolecznosci ogolnoszkolnej.

Oferta zaje¢, warsztatow, projektdw, na dany rok zgodnie z rozpoznanymi potrzebami
1 oczekiwaniami uczniéw. Tematyka i1 charakter zaje¢ umozliwiaja zaspokajanie potrzeb
poznawczych ucznidw, rozwijanie zainteresowan 1 ksztatcenie zdolnosci. Czegsto sg one
platformg wujawniania si¢ talentow organizatorskich, aktorskich, menedzerskich
1 kreatywnych postaw uczniow.

Statym  elementem w  kalendarzu  szkolnym jest organizacja  zajec
psychoedukacyjnych, przedstawien profilaktycznych, warsztatow, ksztaltujacych
swiadomo§¢  prawng  uczniéw, doskonalagcych ich  umiejetnosci  spoteczne
1 przeciwdziatajacych zachowaniom ryzykownym.

Ksztattowanie » warsztaty nt. prawa szkolnego i1 obowigzujacych w szkole zasad
swiadomosci postepowania realizowane przez wychowawcow dla uczniow naszej
prawne;j szkoty,
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* realizacja programu ,,Umiem wezwaé pomoc”, ,,Odpowiedzialnos¢
prawna nieletnich”, ,,Bezpieczna droga do szkoty”.

Doskonalenie » zajecia  psychoedukacyjne rokrocznie przeprowadzane przez
umiejetnosci psychologa i pedagoga szkolnego z zakresu: integracji, adaptacji,
spofecznych komunikacji interpersonalnej, technik uczenia si¢, doradztwa

zawodowego 1 pokonywania stresu egzaminacyjnego.

Przeciwdzialanie |+ organizacja przedstawien profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania

zachowaniom stosowaniu przez mtodziez $rodkow odurzajacych,

ryzykownym » organizacja ,,Szkolnego Dmnia Profilaktyki” — tematyczne
przedstawienia profilaktyczne, warsztaty dla uczniow 1 nauczycieli,

* realizacja zadan zgodnie z Harmonogramem Dziatan Profilaktycznych.

PLAN IMPREZ I UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH

Plan imprez szkolnych to swego rodzaju tradycja szkolna, czyli powtarzajacy si¢ uktad
uroczystosci 1 zwyczajow zaakceptowany do realizacji przez milodziez, nauczycieli,
rodzicow. Ma na celu organizacje zycia szkoly, realizacj¢ celow wychowawczych oraz
integracje spotecznosci szkoty. Opracowywany jest rok rocznie i1 publikowany na stronie
internetowej szkoty.

PROGRAMY ARTYSTYCZNE EDUKACJI HISTORYCZNEJ

Na szczego6lng uwage zastuguja programy edukacji historycznej. Majac na wzgledzie
wychowanie w duchu patriotyzmu, $wiadomosci dziedzictwa kulturowego oraz
poszanowaniu tradycji 1 warto$ci narodowych nauczyciele wraz z uczniami przygotowuja
edukacje historyczna dla spotecznosci szkolnej. W ten sposob czcimy Swigto Odzyskania
Niepodlegtosci oraz Swigto Uchwalenia Konstytucji 3 Maja. Uczniowie bioracy udzial
w programie edukacji historycznej wyrabiajag w sobie poczucie tozsamos$ci narodowej oraz
postawe patriotyczng. Poprzez edukacje¢ historyczng uczymy kultywowania tradycji i rocznic
narodowych.

DZIALANIA W RAMACH PRACY SZKOLNEGO KOEA WOLONTARIATU

Poprzez wdrazanie uczniow w dziatania na rzecz spotecznosci szkolnej i1 lokalnej, na
rzecz drugiego cztowieka chcemy uczy¢ miodziez szacunku dla drugiego cztowieka i jego
pogladéw. Wyrabiamy w uczniach wrazliwos$¢ na krzywde ludzka, uczymy uczciwosci
1 odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje. JesteSmy przekonani, ze poprzez prace
woluntarystyczng mtody cziowiek dazy do bycia lepszym. Pracujac w Szkolnym Kole
Wolontariatu nasi uczniowie uczg si¢ samodzielnosci 1 jednocze$nie wspdtdziatania w grupie,
stajg si¢ konsekwentni 1 wytrwali w dazeniu do celu. Osiggaja sukcesy oraz ciesza si¢
z sukcesow innych. Dzigki pracy w SKW uczniowie stajg si¢ swiadomymi swoich praw
1 obowigzkow obywatelami.
PROGRAMY WLASNE NAUCZYCIELI, INNOWACJE

Uwzgledniajac podstawy programowe poprzez realizacje obowigzujacego w szkole
zestawu programow ksztalcenia wzbogacamy obowigzkowe tre$ci nauczania o realizacje
programéw wiasnych oraz innowacji pedagogicznych nauczycieli, zamieszczanych uchwata

17



rady pedagogicznej w szkolnym zestawie programdéw nauczania, a realizowanych w formie

obowigzkowych dla uczniow przedmiotow dodatkowych.

RozpzZ1AL VI

Uczestnicy programu wychowawczo - profilaktycznego szkoly

RODZICE:

majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi
1 moralnymi, jesli nie sg one w sprzecznosci z prawami dziecka;

znaja 1 akceptujg program wychowawczy proponowany przez szkote;

wspieraja dziecko w jego poczynaniach 1 zapewniajg mu poczucie bezpieczenstwa;
wspieraja wychowawcoéw 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,
stuza wiedza, do§wiadczeniem 1 pomoca;

aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci.

WYCHOWAWCY KLAS:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i1 akceptacji ucznia w klasie;

wspieraja rozwoj uczniow 1 usamodzielnianie sig;

opracowuja 1 realizujg program wychowawczo-profilaktyczny;

koordynuja prace wychowawczo-profilaktyczng w zespole klasowym;

dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych,
ujawnionych natogow;

wnioskuja o objecie pomocg psychologiczno-pedagogiczng ucznidw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

informujag rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

integruja 1 kierujg zespotem klasowym;

wykorzystujg potencjat grupy do wspierania jej czlonkow, oceniajga zachowania
uczniow;

wdrazajg do samooceny postepow w zachowaniu, nadzorujg realizacj¢ obowigzku
szkolnego;

promuja osiaggniecia klasy 1 pojedynczych uczniow;

inspiruja prace zespotowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy,
szkoty 1 srodowiska oraz wspdlnie oceniaja stopien ich realizacji;

wspoéldziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

wspotpracujg z rodzicami; wlaczaja rodzicow w sprawy programowe 1 organizacyjne
klasy;

wspotpracuja z dyrekcja szkotly, pedagogiem, psychologiem i pielegniarka;
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wspotdziataja z instytucjami pracujagcymi na rzecz dziecka, policja, poradnig
psychologiczno-pedagogiczng, sadami rodzinnymi.

NAUCZYCIELE:

oddzialuja wychowawczo na ucznidw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych;

odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
podczas wyjs¢ 1 wyjazdow szkolnych;

udzielajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniow, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz
o przejawianych zdolnosciach;

wspieraja swoja postawa 1 dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny
uczniow, ich zdolnosci i1 zainteresowania,

inspirujg ucznidow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci;

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;
dazag w swojej pracy do integracji zespolu klasowego, angazujac w zycie klasy
wszystkich uczniow;

wspolnie z pedagogiem 1 psychologiem zabiegaja o roézne formy pomocy
wychowawcze] 1 materialnej dla uczniéw, dostosowuja wymagania edukacyjne do
specyficznych potrzeb ucznia;

wspottworzg atmosfere zyczliwosci 1 zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza,
kompetencjg 1 postawa;

realizuja w toku pracy wychowawczej treSci i cele programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty.

UCZNIOWIE:

znaja Regulamin Szkoty i Prawa i obowigzki Ucznia

wspotorganizujg imprezy 1 akcje szkolne;

znaja 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych czlonkéw spotecznosci
szkolnej;

wspottworza spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci;
kierujag swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;

prowadzg zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje srodowisko;

maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

uczestniczag w opiniowaniu dokumentow szkolnych (Statut Szkoty, Program
wychowawczo-profilaktyczny).

PEDAGOG I PSYCHOLOG SZKOLNY:

prowadzg badania i dziatania diagnostyczne ucznidow, w tym diagnozujg indywidualne
potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow w celu
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okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron
uczniow;

- diagnozujg sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;

— udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb;

— podejmuja dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci;

— 1nicjujg i prowadzg dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;

— pomagajg rodzicom 1 nauczycielom w rozpoznawaniui rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien ucznidéw;

— wspierajg nauczycieli 1 innych specjalistobw w udzielaniu pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;.

PROGRAMY PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE W SZKOLE W ROKU
2026/2027

Program Spojrz inaczej jest programem profilaktyki uniwersalnej, ukierunkowanym na
wczesne zapobieganie zachowaniom ryzykownym oraz przeciwdzialanie nieprawidlowej
adaptacji spotecznej dzieci w wieku wczesnoszkolnym poprzez wspieranie ich prawidtowego
rozwoju i rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych. Powyzszy program lub jego wybrane
elementy w zaleznoS$ci od potrzeb zespotu klasowego jest realizowany prze wychowawcow
we wszystkich klasach naszej szkoty.

Kontynuacja programu Szkola Przyjazna Prawom Czlowieka. Jak przeciwdzialaé¢
wykluczeniu i przemocy w szkole? to systemowy program skierowany do warszawskich
szkot podstawowych , ktorego celem jest zwickszenie bezpieczenstwa ucznidow i uczennic po-
przez wspieranie budowania pozytywnych relacji rowiesniczych oraz przeciwdzialanie wy-
kluczeniu, dyskryminacji i przemocy.

Cukierki to program wczesnej profilaktyki uzaleznien, przemocy 1 rozwijania
umiejetnosci zyciowych uczniéw przeznaczony dla klas I-11I szkot podstawowych

Magiczne krysztaly to program wczesnej profilaktyki przemocy i uzaleznienia od mediow
przeznaczony dla uczniow w wieku 6-12 lat.

Program profilaktyczny DEBATA ktérego celem jest wzmocnienie postaw pro-
abstynenckich u naszych wychowankoéw stojacych przed progiem inicjacji alkoholowe;.
Dzigki udziatlowi w warsztatach uczniowie podnosza poziom wiedzy o mozliwo$ciach roz-

woju bez uzywania substancji psychoaktywnych, maja szans¢ na zmiang btednych przekonan
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normatywnych (pro-alkoholowych norm §rodowiskowych), u§wiadamiajg sobie, ze warto
promowa¢ wartosci zwigzane ze zdrowym stylem zycia, ksztaltujg asertywnos¢, ktora jest
niezwykle wazna w sytuacji naciskow srodowiskowych (najczesciej w sytuacjach réwiesni-
czych).

Program edukacyjny ,ARS, CZYLI JAK DBAC O MILOSC” dotyczy profilaktyki
uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki, dopalacze), adresowany
jest do mtodziezy klas 6smych .

Celem programu jest ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych i spotecznych
zwigzanych z uzywaniem 1 naduzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez.
Zatozeniem programu jest wzbudzenie u milodziezy refleksji nad waznymi dla nich
warto$ciami. Jego oryginalnym zatozeniem jest otwarte i konsekwentne odwolanie si¢ do
najbardziej cenionej wartosci w zyciu ludzkim jakg jest mito$¢, a mniej do dotychczas stoso-
wanych motywow w rodzaju zdrowia jako takiego lub wolnosci jako takiej. Zdrowie 1 wol-
nos¢ sg tu rozumiane jako elementy sprzyjajace odpowiedzialnej mitosci oraz zdrowiu 1 pra-
widtowemu rozwojowi kolejnego pokolenia. Program ARS oparty jest na kombinacji sktada-
jacej sie z wiodacych strategii profilaktycznych (klaryfikowania warto$ci, modyfiko-
wania blednych przekonan, rozwijania umiejetnosci zyciowych, budowania wiezi ze wspol-
nota szkolng/ rodzinng) oraz przekazu istotnych informacji, czyli strategii uzupetniajace;j

(informacyjnej).

Projekt SZKOLA ODPOWIEDZIALNA CYFROWO -wspieranie rozwoju umiejetnosci
cyfrowych ucznidéw i nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania
si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatow dostgpnych w sieci,
w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligenciji). Kampania ,,DOBRZE, ZE JESTES” -
budowanie $wiadomos$ci zwlaszcza najmlodszych, na temat depresji, nauka rozpoznawania
jej symptomow w najblizszym otoczeniu i odpowiednia profilaktyka. Materialy, webinary
dla rodzicow 1 nauczycieli - o metodach rozpoznawania pierwszych objawow depresji u
dziecka i1 sposobach walki z nig, udziat w spotkaniach superwizyjnych na temat rozwiazywa-
nia biezacych trudnosci szkolnych uczniéw. Projekt zorganizowany i prowadzony przez Fun-

dacje DBAM O MOJ Z@SIEG (dr Maciej Debski) zajmujaca si¢ edukacja na temat cyfro-
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wej higieny 1 profilaktyki e-uzaleznien wsrdd dzieci, mtodziezy i dorostych. Uczy odpowie-
dzialnego korzystania z internetu, smartfona 1 innych narzedzi ekranowych, pamigtajac, ze

kluczowe dla dobrostanu jednostki sg relacje miedzyludzkie.

Program ,,Zacznijmy od relacji” prowadzony przez edukatorow ze Stowarzyszenia
MAKAOQO skierowany do uczniéw klas VI szkét podstawowych na Bemowie. Projekt
wspiera szkoly w budowaniu bezpiecznego, wspierajacego srodowiska rowiesniczego oraz
wzmacnianiu kompetencji spotecznych 1 emocjonalnych mtodziezy. Dzialania projektowe
koncentrujg si¢ na rozwijaniu umiej¢tnosci komunikacji, wspotpracy 1 konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow, a takze na wzmacnianiu czynnikéw chronigcych przed zachowa-
niami ryzykownymi, przemocg rowiesniczg i uzaleznieniami. Projekt realizowany bedzie
w okresie wrzesien — grudzien 2026. W ramach projektu zaplanowano: — cykl warsztatow dla
ucznidw klas VI realizowany w wymiarze 10 godzin dydaktycznych na klase. Zajecia obejmag
m.in. rozwijanie kompetencji komunikacyjnych, wspotprace w grupie, odpowiedzialnos¢
w relacjach, konstruktywne rozwigzywanie konfliktow oraz wzmacnianie zasobow klasy jako
grupy spotecznej. Uczniowie beda ¢wiczy¢ budowanie relacji opartych na zaufaniu,
empatyczng komunikacje, rozpoznawanie 1 wyrazanie emocji oraz reagowanie na trudne sy-
tuacje w grupie rowiesniczej; — dwa spotkania psychoedukacyjne dla rodzicow w kazdej ze
szkol. Proponowana tematyka obejmuje: ¢ ,,Nastolatek w swiecie ryzykownych zachowan —
jak rozpoznawaé sygnaly ostrzegawcze i wzmacnia¢ czynniki chronigce przed uzaleznie-
niami”; ,,Jak reagowac na bullying i przemoc réwiesnicza? Wspieranie dziecka w sytuacjach
wykluczenia, hejtu 1 konfliktéw”; — webinar dla nauczycieli po§wigcony rozpoznawaniu za-
chowan ryzykownych u mtodziezy oraz sposobom reagowania i kierowania uczniow do od-
powiedniego wsparcia.

Rowiesnicy to program profilaktyczny opracowany przez Fundacj¢ Dajemy Dzieciom Site,
ktorego celem jest przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej. Program umozliwia
diagnozowanie zjawiska przemocy rowiesniczej oraz prowadzenie zaje¢ edukacyjnych

w oparciu o miniserial edukacyjny ,,#SPOTTED”

»Przyjazna szkola” to rzadowy program wyréwnywania szans edukacyjnych na lata
2025-2027, skierowany do spotecznosci szkolnych, w ktorych uczg si¢ dzieci 1 mtodziez

z doswiadczeniem migracji, w szczego6lnosci z Ukrainy.
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Cel i zalozenia programu

Poprawa dobrostanu: Budowanie bezpiecznego 1 przyjaznego srodowiska w szkotach.
Wyrownywanie szans: Pomoc w integracji oraz pokonywaniu barier edukacyjnych
1 jezykowych.

Stres pod lupa- Warsztaty w ramach projektu : Tydzien Kwitnacych Akacji
realizowane przez psychologow ze Stowarzyszenia ,,Moja Bialoleka”

Podczas cyklu spotkan wzmacniane sg postawy radzenia sobie ze stresem uczniéw, wzmac-
niana jest ich pewnos$¢ siebie 1 komunikacja interpersonalna.

Uczniowie ¢wiczg sposoby podniesienia samooceny poprzez m.in. pokonanie negatywnego
mys$lenia. Uczg si¢ m.in. jak fizycznie odsunac¢ si¢ od zrodta stresu i przerwac cykl, psychicz-

nie zdystansowac si¢ od sytuacji zajmujac umyst czym innym, mysle¢ pozytywnie.

Program ,,Szkola Dobrego Slowa” jest ogolnopolska inicjatywa edukacyjng promujaca kul-
ture jezyka, empati¢ 1 komunikacje¢ oparta na wartosciach. Organizatorem 1 pomystodawca
programu jest Fundacja Pozytywni, dzialajaca na rzecz edukacji, profilaktyki i wychowania
przez wartosci. Program skierowany jest do szkot podstawowych 1 ponadpodstawowych
z terenu catej Polski — zaréwno publicznych, jak i niepublicznych — ktore sg zainteresowane
budowaniem kultury dobrego stowa w swojej spotecznosci.

§2. Cele programu

1. Wspieranie szk6ét w budowaniu kultury dobrego stowa — czyli takiej komunikacji, ktora
opiera si¢ na szacunku, empatii, odpowiedzialno$ci 1 uwazno$ci wobec drugiego cztowieka.
2. Inspirowanie nauczycieli, uczniéw 1 catych spotecznosci szkolnych do podejmowania
dzialan wychowawczych, tworczych i1 profilaktycznych, ktore wzmacniaja pozytywny jezyk
w relacjach migdzyludzkich.

3. Ksztattowanie $wiadomosci jezykowej dzieci 1 mtodziezy oraz rozwijanie kompetencji
komunikacyjnych, ktore sprzyjaja budowaniu zdrowego klimatu w szkole.

4. Dokumentowanie i promowanie dobrych praktyk w zakresie komunikacji, empatii 1 jezyka
warto$ci — tak, by szkoty mogty inspirowa¢ si¢ nawzajem i1 tworzy¢ wspolng przestrzen
wymiany doswiadczen.

5. Tworzenie ogolnopolskiej spotecznosci szkot, ktore swiadomie ksztattujg jezyk edukacji

1 wychowania, traktujgc stowo jako narzgdzie budowania relacji, a nie wykluczenia.
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6. Wzmacnianie roli szkoty jako miejsca, w ktérym jezyk ma moc — wptywa na emocje,

postawy, poczucie bezpieczenstwa 1 przynaleznosci.

Kurs na Odpornos$¢. Szkola z Klasg to bezptatny program, wspierajacy szkoly podstawowe
1 ponadpodstawowe w budowaniu odpornosci psychicznej dzieci 1 mtodziezy. Powstat on na
bazie wieloletnich do§wiadczen programu Szkola z Klasa. To odpowiedZz na wspotczesne
wyzwania, z jakimi mierzy si¢ mlode pokolenie — samotnos¢, stres, lek, przecigzenie
obowigzkami. Dzialania programu skoncentrowane sg si¢ na tym, co wspomaga budowanie
odpornosci mtodych ludzi oraz na obszarach, na ktore szkota ma realny wpltyw: relacjach,
ciekawo$ci poznawczej, poczuciu bezpieczenstwa, zrozumieniu emocji, uwaznosci

1 odpowiedzialno$ci.

HejTY program profilaktyczno - edukacyjny dla mtodziezy szkolnej powyzej 12 roku zycia
podejmujacy temat przemocy rowiesniczej ze szczegolnym uwzglednieniem bullyingu i hejtu
oraz zagrozen wynikajacych z uzywania alkoholu, substancji psychoaktywnych i uzaleznien
behawioralnych jako czynnikoéw zwigkszajacych ryzyko konfliktow 1 agresji w srodowisku
réwiesniczym

Celem warsztatow jest poszerzenie swiadomosci zjawiska przemocy rowiesniczej bullyingu
1 hejtowania, zaprezentowanie 1 prze¢wiczenie sposobOw reagowania na tego typu tresci,
poszukiwanie alternatywnych sposobow wyrazania swojej opinii oraz wskazanie miejsc,
gdzie mozna szuka¢ pomocy, gdy jestesmy S$wiadkami lub adresatami zachowan

przemocowych.
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Szkota Podstawowa nr 363
01-310 Warszawa, ul. Roztogi 10

RoOzZDZIAL VII

Cele i zadania dzialan profilaktyczno-wychowawczych

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego
rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi 1 harmonii psychicznej, osiggni¢cie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity,
checi do zycia 1 witalnosci, uksztalttowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;,

3. spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow
1 norm spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypetniania rol spotecznych,

4. intelektualnej — ukierunkowanej na rozwijanie myslenia logicznego oraz umiej¢tno$ci poznawczych,

5. aksjologicznej/duchowej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia
oraz poczucia sensu istnienia.
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Szkota Podstawowa nr 363
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dojrzewania

Poznawanie zasad higieny pracy
umystowe;j

osobiste;.
Jak i kiedy sig¢ uczy¢?

Wszyscy nauczyciele

Zapoznanie uczniéw i rodzicow Wychowawcy,
z problematyka okresu Pielggniarka szkolna
dojrzewania Poradnia PPP

Cele Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni Oczekiwane rezultaty
1. Poznawanie przemian Ksztalcenie nawykéw dbania Przeprowadzenie zaje¢ i lekcji Wychowawcy uczen dba o higiene
psychofizycznych okresu | o higieng osobistg wychowawczych poswigconych higienie osobista, dba o swoje

zdrowie i ciato

2. Promowanie zdrowego
stylu zycia
Ksztaltowanie postaw
prozdrowotnych

Budowanie $wiadomosci
wspotzaleznosci migdzy
poszczegbdlnymi wymiarami
zdrowia

Zapoznanie uczniow z zasadami
zdrowego stylu zycia i roli
aktywnosci fizycznej w zyciu
cztowieka

Ksztaltowanie przekonania o nadrzgdne;j
wartos$ci, jaka jest zycie i zdrowie
cztowieka

Realizacja programu — mleko, warzywa
i owoce w szkole

Zapoznanie uczniow z przepisami
dotyczacymi zapewnienia bezpieczenstwa
w szkole, na drogach oraz podczas
imprez rekreacyjnych

Uswiadamianie uczniow w zakresie
zagrozen wynikajacych z prowadzenia
niezdrowego trybu zycia,
przeciwdzialanie nadwadze i otytosci.

Wszyscy nauczyciele

Dyrekcja szkoty,
wychowawcy,
opiekunowie pracowni,
nauczyciel techniki
Wychowawcy, nauczyciele
biologii i przyrody ,

w-f, chemii

uczen dostrzega i akceptuje
nadrzedng warto$¢ zdrowia
oraz zycia

uczen zna i przestrzega
regulaminow
gwarantujacych mu
bezpieczenstwo

uczen dostrzega relacje
miedzy niezdrowym zyciem
a jego rozwojem

3. Ksztalcenie umiejetnosci
organizacji czasu
wolnego

Wdrazanie do aktywnego
wypoczynku i rekreacji,
zwigkszanie atrakcyjnosci
i podnoszenie jakosci zajec¢
wychowania fizycznego.

Propagowanie zdrowego i czynnego
wypoczynku, organizacja wycieczek,
rajdow, zaje¢ pozalekcyjnych i SKS

Wszyscy nauczyciele

uczen chetnie uczestniczy
w réznych formach
aktywnego wypoczynku

4. Ksztattowanie
wlasciwych zachowan w
sytuacjach zagrazajacych
zdrowiu i zyciu

Przygotowanie do racjonalnych
zachowan w obliczu zagrozen
cywilizacyjnych, militarnych,
katastrof, klgsk zywiotowych,
wypadkow itd.

Zapoznanie uczniéw z podstawowymi
zasadami pomocy przedmedycznej
Poznanie zagrozen cywilizacyjnych
oraz nabycie umiejetnosci wlasciwego
zachowania si¢ w razie kontaktu z
przedmiotami niebezpiecznymi

Nauczyciel w-f, biologii,
pielegniarka, lekarz
Nauczyciel chemii

1 edukacji dla
bezpieczenstwa

uczen zna, potrafi stosowac
podstawowe zasady i techniki
pomocy przedmedycznej
uczen zna réznorodne
zagrozenia cywilizacyjne

1 wie w jaki sposob ustrzec
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Cele

Zadania

Formy realizacji

Odpowiedzialni

Oczekiwane rezultaty

si¢ grozacych w zwigzku z
nimi niebezpieczenstw

5. Profilaktyka uzaleznien

e Zapoznanie uczniow ze skutkami

uzaleznien

Informowanie uczniow o zagrozeniach i
skutkach narkomanii, lekomanii,
alkoholizmu, nikotynizmu, dopalaczy.
Warsztaty dla rodzicow dotyczace
naduzywania $rodkéw psychoaktywnych
przez mtodziez

Pedagog, psycholog,
lekarz, nauczyciele biologii
i chemii, wychowawcy

uczen zna zagrozenia
wynikajace ze stosowania
uzywek

6. Promowanie
bezpieczenstwa w sieci

Ksztalcenie umiejetnosci
dokonywania §wiadomych
wyborow

Ksztalcenie umiejetnosci
bezpiecznego korzystania z
Internetu i radzenie sobie z

e Realizacja programu ,,Sp6jrz inaczej”
e Uzaleznienia —,,Czy mnie to dotyczy?”
e Prowadzenie zajg¢ poswieconych nauce

bezpiecznego i odpowiedzialnego
poruszania si¢ w cyberprzestrzeni oraz
krytycznej analizie informacji

Wychowawcy
Wychowawcy
Wszyscy nauczyciele,
pedagog, psycholog

Nauczyciele informatyki,

Uczen potrafi bezpiecznie

i odpowiedzialnie korzystac¢
z Internetu.

Uczen umiegjetnie korzysta

z zasobow Internetu i zna
zasady poruszania si¢ w

sfery uczuciowej

siebie

specyfiki rozwoju emocjonalnego wieku
dojrzewania oraz zwigzanych z tym
problemow i sposobow ich rozwigzywania
Indywidualne spotkania z psychologiem,
pedagogiem szkolnym
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nauczyciel biologii,
Pedagog, psycholog
szkolny

Psycholog, pedagog

cyberprzemoca. zamieszczonych w Internecie wychowawcy cyberprzestrzeni
Realizacja tresci przedmiotowych
z informatyki.
Dziatania edukujace rodzicOw na temat Rodzice i nauczyciele:
zagrozen wystepujacych e Posiadaja rzetelne
w cyberprzestrzeni informacje na temat
zagrozen wystepujacych
w cyberprzestrzeni
ROzZWOJ PSYCHICZNY
Cele Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni Oczekiwane rezultaty
1. Poznawanie wlasnej e Zachecanie do blizszego poznania | e Dostarczenie uczniom informacji na temat | Wychowawcy, uczen rozpoznaje i radzi

sobie z napigciami
spowodowanymi okresem
dojrzewania

uczen $wiadomie korzysta
z pomocy psychologa

i pedagoga szkolnego




Utatwienie uczniom:
postrzegania siebie i rozumienia
swoich uczug,

przekazywanie swoich uczu¢

i potrzeb,

Zrozumienie znaczenia uczuc

w relacjach miedzyludzkich

Realizacja programu ,,Spojrz inaczej”
1 innych programéw profilaktycznych
poruszajacych tematy emocji
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Wychowawcy

e uczen potrafi nazwaé swoje
emocje, rozumie role uczud
w relacjach miedzyludzkich

2. Rozwoj jednostki i
ksztattowanie wlasnej

Rozwijanie poczucia warto$ci
oraz wiary we wlasne mozliwosci

Stosowanie metod pracy grupowej ze
szczegolng dbatoscia o zmiany petlnionych

Wszyscy nauczyciele

e uczniowie sg Swiadomi
swoich mocnych stabych

o0sobowosci. rol; stron
Bardzo precyzyjne formutowanie polecen Nauczyciele e uczniowie znaja
oraz kryteriow oceny i udzielanie poszczegblnych oczekiwania, jakie s3
szczegotowej informacji zwrotnej przedmiotow stawiane wobec nich
dotyczgeej osiggnicé uczniow y Wychowawcy, pedagog, | e uczniowie dobrze sie czuja
Dlagpozowgnle samopoczucia uczniéw w | psycholog szkolny w grupie, klasie, szkole
grupie, klasie, szkole i reagowanie na
stwierdzone problemy (obserwacje, ankiety,
roZmowy)

3. Ksztalcenie umiejetnosci Poznanie objaw6w stresow Realizacja elementow programu ,,Spojrz Wychowawcy ® uczen wie co to jest stres
radzenia sobie ze stresem | i uswiadomienie jakie sytuacje inaczej” i jest §wiadomy sytuacji dla
1 zmniejszania jego moga by¢ stresujace dla uczniow niego stresujacych
skutkow Nauczenie si¢ zdrowych Realizacja elementow programu ,,Spojrz Wychowawcey e uczen zna sposoby radzenia

sposobow radzenia sobie ze inaczej” sobie ze stresem
stresem. Zajecia antystresowe Psycholog szkolny e uczen potrafi odreagowac

napigcie spowodowane
sytuacjami stresujacymi

4. Ksztalcenie umiejetnosci
oceny wlasnych
zachowan

Stymulowanie procesu
samowychowania

Pomoc w rozpoznawaniu
wlasnych praw i obowigzkow
Stawianie wymagan w zakresie
przestrzegania obowigzujacych
w szkole norm i zasad
Wspieranie samorzadno$ci
uczniowskiej

Karty samooceny

Przydzielanie funkcji i zadan dlugofalowych
oraz jednorazowych i ocena wywigzywania
si¢ z nich

Zapoznanie uczniéw z Prawem Szkolnym
Planowanie i organizacja prac samorzadu
uczniowskiego

Wychowawcy, pedagog,
opiekun Samorzadu
Uczniowskiego

e uczen celowo podejmuje
okreslone role 1 jest
swiadomy
odpowiedzialno$ci za ksztalt
wykonanych zadan oraz
stopien i jako$¢ osiaganych
celow

e uczen zna Prawo Szkolne
i postepuje zgodnie z jego
zasadami
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werbalnego i
niewerbalnego,
- asertywnych zachowan

Cele Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni Oczekiwane rezultaty
1. Ks;tqicenie _ o Ksztatcenie umiejgtnosci: e Cwiczenie ,,komunikatu Ja” — asertywnos¢ Wychowawcey uczen potrafi wyrazac¢
umiejgtnosei - stuchania i odbierania e Realizacja programu ,,Spojrz inaczej” Psycholog, pedagog, siebie za pomoca
kontak.towama si¢ z 1nnych,. o o Zajecia integracyjne dla uczniow klas I edukatorzy z zewnatrz k(_)muyllfaql werbalnej .
Innymi - komunikowania si¢ 1 jest $wiadomy znaczenia

,,Mowy ciata” w
kontaktach z innymi
uczen zna swoja klase

¢ Wdrazanie uczniéw do e Integrowanie zespohu klasowego poprzez umozliwienie | Wychowawcy uczniowie znajg
wspdtdziatania w grupie pehienia réznych rol kompetencje i
e Organizacja imprez klasowych i szkolnych przestrzegaja praw
wynikajacych z
okreslonych rol
e Ksztalcenie umiejetnosci | @ Poznanie sposobow zachowania sie¢ w sytuacjach Wychowawcy, uczen zna style
radzenia sobie w trudnych| konfliktowych pedagog szkolny zachowania si¢ w
sytuacjach szkolnych o Uczenie si¢ kolejnych etapow rozwigzywania Wychowawcy, sytuacjach kf)nﬂlthWYCh,
konfliktow — program ,,Spojrz inaczej” pedagog szkolny potrafi rozwigzywac

konflikty uwzgledniajac
i rozumiejac potrzeby
drugiej strony
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2. Wzmacnianie
pozytywnego klimatu
szkoty

® Rozwijanie umiejgtnosci
komunikacyjnych opartych na
komunikacji pozytywnej

¢ Rozwijanie kompetencji
wspotpracy w zespole

e Wzmacnianie postawy
szacunku, otwartosci
1 tolerancji

¢ Doskonalenie wzajemnych
relacji w catej spotecznosci
szkolnej

Przeprowadzenie we wszystkich klasach dni zajgc
integracyjnych i reintegracyjnych w ramach tygodnia
projektowego

Organizowanie wyjs¢ klasowych, wycieczek, imprez
szkolnych i budowanie pozytywnej komunikacji
Reagowanie na kazdy przejaw nietolerancji

1 wykluczenia , $cista wspotpraca wszystkich
pracownikoéw szkoty

Organizowanie warsztatow na temat szacunku,
tolerancji

Realizacja projektow profilaktycznych zwigzanych

z pozytywna komunikacjg i dziataniami przeciw
przemocy

Doskonalenie wspotpracy wychowawca- rodzic,
nauczyciel- rodzic

Organizowanie konsultacji specjalistow dla rodzicow

Wychowawcy ,
nauczyciele, pedagog
i psycholog szkolny,
cata spolecznosé
szkolna

e Uczen nawiazuje

1 podtrzymuje relacje
oparte na szacunku

1 pozytywnej komunikacji
Uczen potrafi
wspotpracowaé w zespole
Uczniowie czujg si¢

w szkole dobrze

1 bezpiecznie, sg
pozytywnie nastawieni do
nauki

W szkole zmniejsza si¢
ilo§¢ sytuacji zwigzanych
Z agresja, przemocg

i wykluczeniem.

Cata spotecznos¢ szkolna
doskonali i dba o relacje
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. Zwickszenie
bezpieczenstwa
uczniow,
zapobieganie
przemocy i agresji w
szkole

e Zapoznanie uczniéw na godzinach wychowawczych , a
rodzicéw na zebraniach z zasadami przestrzegania
bezpieczenstwa w szkole i oceng zachowania.

¢ Prowadzenie edukacji prawnej dla uczniow klas VII i
VIII przez policje i Straz Miejska

e Monitorowanie zachowania uczniéw , ich uwag i systemu
punktowego.

¢ Objecie indywidualng opieka psychologa lub pedagoga
uczniow z zachowaniem nieodpowiednim lub nagannym
(indywidualna karta zachowania, systematyczne
spotkania z rodzicami, wskazanie miejsc specjalistycznej
pomocy

e Reagowanie na wszelkie przejawy agresji i przemocy

e Konsekwentne stosowanie kar statutowych,
motywowanie uczniow do poprawy zachowania

¢ Zajecia psychoedukacyjne dotyczace sytuacji trudnych
w szkole, agresji, przemocy, radzenie sobie ze zloscig.

e Wdrozenie w szkole zasad pozytywnej dyscypliny

e Trening Umiejetnosci Spotecznych dla uczniow.

o Stosowanie metody ,, Wspo6lnej sprawy” podczas
rozwiazywania konfliktow rowiesniczych .

e Monitoring miejsc uznawanych za niebezpieczne w
szkole

Wychowawcy,
nauczyciele
Psycholog
pedagog szkolny
Edukatorzy
programow
profilaktycznych
Straz miejska i
Policja

e Uczniowie znajg i

przestrzegaja zasad
bezpieczenstwa w szkole
Uczniowie przestrzegaja
norm i procedur
szkolnych

W szkole zmniejsza si¢
ilo$¢ sytuacji zwigzanych
Z agresja, przemocg i
wykluczeniem.

Rodzice wspotpracuja ze
szkola i wspieraja
nauczycieli w
motywowaniu dzieci do
poprawy zachowania.
Uczniowie reaguja na
akty przemocy szkolnej
Uczen wie do kogo moze
zwrécic si¢ o pomoc jezeli
doswiadcza przemocy w
szkole

Zmniejsza ilo§¢ miejsc
niebezpiecznych
wskazywanych przez
uczniow
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4. Wspomaganie
wychowawczej roli
rodziny

e Doskonalenie kompetencji
wychowawczych rodzicow

e Udzielanie pomocy i konsultacji w trudnych sytuacjach
wychowawczych

¢ Organizacja zespotow nauczycielskich z udziatlem
rodzicow w trudnych sytuacjach wychowawczych
i edukacyjnych w celu ustalenia zasad wspotpracy

¢ Przekazywanie materiatow edukacyjnych na temat
problemow dzieci i mtodziezy oraz sposoboéw
postgpowania zgodnie z zapotrzebowaniem

¢ Organizowanie warsztatow i zebran z rodzicami na
tematy wazne w wychowaniu zgodnie z
zapotrzebowaniem

e Kierowanie do odpowiednich specjalistow 1 instytucji
wspomagajacych rodzing w nabywaniu umiejetnosci
wychowawczych i1 rozwiazywaniu biezacych problemow

¢ Organizowanie imprez szkolnych we wspotpracy i z
udziatem rodzicow

e Wychowawcy
e Specjalisci

e Rodzice sg zainteresowani
podnoszeniem
kompetencji
wychowawczych i
uczestnicza w roznych
formach proponowanych
przez szkote

e Rodzice wspotpracujg ze
szkota

e Rodzice zwracaja si¢ o
pomoc do specjalistow
szkolnych w przypadku
trudnych sytuacji
wychowawczych i
edukacyjnych
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5. Wprowadzenie do
aktywnego istnienia
w kulturze

Ksztaltowanie postawy
szacunku dla polskiego
dziedzictwa kulturowego
Uczenie warto$ciowania
zjawisk kulturowych obecnych
wokot ucznia

e Uroczyste obchody $§wiat panstwowych i rocznic
historycznych

e Podtrzymywanie tradycji rodzinnych (prace plastyczne i
literackie na temat ,, Kronika rodzinna”, tworzenie drzew
genealogicznych)

e Ukazanie roznych funkcji sztuki: estetycznej,
poznawczej, emocjonalnej

Osoba
odpowiedzialna za
organizacj¢ imprezy,
wychowawcy
Nauczyciele historii i
plastyki

N-le muzyki, plastyki,
jezyka polskiego,
jezykow obcych

e uczen zna i szanuje znaki

narodowe, w kontakcie z
nimi przyjmuje wlasciwa
postawe, poprawnie
zachowuje si¢ podczas
uroczystosci

uczen zna rézne modele
rodziny, identyfikuje
wplyw zmian
spotecznych na losy
pojedynczych os6b
uczen rozréznia funkcje
sztuki, potrafi okresli¢ ich
przydatno$¢

6. Przygotowanie do
korzystania z
dziedzictwa
kulturowego
wlasnego regionu

Umozliwienie aktywnego
udziatu uczniow w korzystaniu
z zasobow wchodzacych
zakres dziedzictwa
kulturowego wtasnego regionu

e Uczniowie w ramach realizowanych zadan i projektow
opracowuja materiaty zwiazane z dziedzictwem
kulturowym wlasnego regionu

e Aktywny udziat w lokalnych wydarzeniach kulturalnych

Nauczyciele historii,
WOS, geografii,
plastyki, jezyka
polskiego,
wychowawcy
nauczyciele j.
polskiego, plastyki,
muzyki, WOS, W-f,

uczen wykorzystuje
wiedzg na temat swojego
regionu dla opracowania
materiatlow na jego temat
uczen zna i wykorzystuje
lokalne mozliwosci
dziatan kulturalnych

wychowawcy
7. Wychowanie do Wstepne przygotowanie e Ksztaltowanie podstaw rozumienia waznych wydarzen | Nauczyciele WOS, uczen ma podstawowe
aktywnego udziatu w uczniow do aktywnosci zycia gospodarczego w kraju i na $wiecie historii, geografii, informacje umozliwiajace
zyciu gospodarczym zawodowej i odnalezienia si¢ |e Zajecia zwigzane z dalsza drogg ksztalcenia dla uczniow | matematyki ocene wydarzen w skali

na rynku pracy

klas VII-VIII

o Ksztaltowanie podstawowych zdolnosci uczniéw do
odnajdywania swojego miejsca w warunkach gospodarki
wolnorynkowej— poprawne komunikowanie sie,
podstawy autoprezentacji, praca w zespole, umiejetnosé
formulowania i osiggania zaplanowanych celow

e Wykorzystanie technologii informatycznych dla
poszukiwania pracy i rozwijania wlasnej
przedsiebiorczosci

Psycholog, pedagog,
doradca zawodowy
Wszyscy nauczyciele,
pedagog, doradca
zawodowy
Nauczyciel
informatyki, doradca
zawodowy

makro

uczen praktycznie stosuje

zasady komunikacji i

pracy w grupie dla

osiggania ustalonych

celow

uczen potrafi wykorzystac¢
Internet do
poszukiwania pracy
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. Ksztaltowanie

wlasciwych postaw
koniecznych do zycia
we wspolczesnym
Swiecie:

postaw obywatelskich
postaw patriotycznych

Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do
spotecznosci lokalnej,
ojczyzny, spotecznosci
europejskiej
Budzenie poczucia
odpowiedzialno$ci za innych,
za szkolg, za srodowisko, mata
i wielka ojczyzne
Przygotowanie do pelnienia
roznych funkcji spotecznych
1 wdrazanie do samorzadnosci
e Praca w samorzadzie
uczniowskim.
Szacunek dla tradyc;ji i
symboli narodowych.
Poznawanie dorobku kultury
narodowej, historii, literatury,
jezyka, bohateréw
narodowych
Ksztattowanie mitosci i
szacunku do narodowego
dziedzictwa
Ksztattowanie postawy
szacunku dla polskiego
dziedzictwa kulturowego
w zwiazku z globalizacja
kultury
Kultywowanie tradycji
narodowych, regionalnych i
rodzinnych

Wykorzystanie wiedzy spotecznej na wszystkich
lekcjach,

aktywne uczestnictwo w zajeciach edukacyjnych,
Dziatalno$¢ samorzadowa,

Wspolprace z urzegdem dzielnicy

organizowanie uroczystosci szkolnych w czasie swiat,
stawianie wymagan w zakresie wla$ciwej postawy
uczniow wobec godia i hymnu panstwowego oraz

w czasie uroczystosci szkolnych i panstwowych.
organizowanie konkursow, apeli, odwiedzanie miejsc
pamieci narodowe;.

organizowanie wyjs$¢ do kina, teatru, na wystawy,
koncerty,

korzystanie z filmoteki szkolnej

e organizacja wigilii klasowych, spotkan wielkanocnych,

wieczorow poezji

wszyscy nauczyciele
opiekun Samorzadu
Uczniowskiego
wychowawcy,
opiekunowie kot
zainteresowan,
nauczyciele
opiekunowie
mtodziezowych grup
artystycznych

® uczen staje si¢
odpowiedzialny za
innych,

e uczen potrafi odnalez¢
swoje miejsce w §wiecie,

® uczen jest przygotowany
do pelnienia r6znych
funkcji spotecznych

® uczen zna wazne
wydarzenia z historii
Polski

e uczen godnie zachowuje
si¢ w czasie obchodow
$wiat i uroczystosci
narodowych.

e Uczen ma $wiadomos¢
istnienia obowigzkow
wobec ojczyzny, w tym w
szczegblnosci obowigzku
jej obrony oraz dbatosci o
jej dobre imi¢

e uczen zna dorobek
kultury narodowej
i kultywuje tradycje
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9. Ksztaltowanie postaw | @ Rozwijanie w uczniach e Ksztaltowanie $wiadomosci wielowiekowej tradycji N-le historii, WOS, | e uczen zna korzenie
proeuropejskich tozsamosci europejskiej zwigzkow Polski z innymi krajami Europy Jgzyka polskiego, wielowiekowego istnienia
* Rozwijanie w uczniach e Poszukiwanie i nazywanie poszczegdlnych wartosci, jgzykow obcych Polski w Europie
praktycznych umiejgtnosci jakie mozemy wnie$¢ do Unii Europejski Nauczyciel WOS, e uczen potrafi wskazaé¢
dziatan na rzecz wspolne; e Organizacja Dni Europy w szkole \(z)vzgggwawcy szczegolne walory Polski
Europy e uczniowie uczestnicza w mi¢dzynarodowych projektach S ® uczen bierze aktywny
L odpowiedzialna za dzial .
proeuropejskich .. udziat w przygotowaniu
organizacj¢ imprezy imprezy
Nauczyciele jezykow e .
e uczen bierze udziat
obcych RN
w realizacji projektu
ROZWOJ INTELEKTUALNY
Cele Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni Oczekiwane rezultaty
1. Doskonalenie e Ksztalcenie sprawno$ci mowienia | e Doskonalenie roznorodnych form | Nauczyciele przedmiotow, e uczen chetnie zajmuje
umiejetnosci stuchania, czytania i pisania wypowiedzi ustnej i pisemne;j, prowadzacy zajecia stanowisko w interesujacych
komunikowania sig o Ksztalcenie umiejetnosci a takze realizowanej poprzez pozalekcyjne go sprawach, zadaje pytania,
wypowiadania si¢ przed indywidualne formy prezentacji, prezentuje swoje poglady
audytorium ® uczestnictwo w warsztatach
dziennikarskich,
e praca w gazecie szkolne;.
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2. Rozwijanie umiejetnosci

poszukiwania informacji
i korzystania z niej

Pobudzanie postaw kreatywnych
ucznidw w procesie zdobywania
umiejetnosci 1 gromadzenia wiedzy
Uczenie poszukiwania,
porzadkowania i przechowywania
informacji

Korzystanie z Internetu,

lekcje biblioteczne,
wyszukiwanie i opracowywanie
materiatow do referatow,
przeprowadzenia lekcji,
przygotowanie do uczestnictwa
w dyskusji punktowanej, pracy
W grupie,

formy gromadzenia materiatow
(portfolio)

Wszyscy nauczyciele

e uczen potrafi korzystac z

ro6znych zrodet informacji
1 samodzielnie opracowac
pozyskane materiaty

. Ksztatcenie
umiejetnosci
obserwacji,
koncentracji, analizy
1 syntezy materiatu

Wprowadzenie uczniow w techniki
uczenia si¢ 1 wyposazanie w
narzgdzia do samodzielnej pracy
umyslowe;j

Tajemnice naszej pamieci —
wykorzystanie technik uczenia sig¢
zawartych w publikacjach,

udziat w zajeciach szybkiego
czytania,

techniki relaksacyjne,

zajecia z psychologiem.

Nauczyciele przedmiotow,
opiekunowie kot
zainteresowan, psycholog

uczen zna i $wiadomie stosuje
réznorodne techniki uczenia
si¢ 1 pracy umystowej

. Poznawanie swoich
uzdolnien i rozwijanie
zainteresowan

Stwarzanie warunkdéw do uczenia
si¢ czynnego ksztattujacego
dociekliwosc¢, refleksyjnose,
zdrowy krytycyzm, che¢ dziatania
Utatwienie poznawania swoich
mocnych i stabych stron
Stymulowanie do doskonalenia

Warsztaty z psychologiem,
stosowanie metod aktywizujacych
uczniow,

moje osiagnigcia wzgledem
wymagan szkolnych — samoocena
a opinia nauczyciela,
szczegotowa indywidualna i
klasowa analiza wynikdéw badania
kompetencji,

aktywny udzial w programie zajgc¢
pozalekcyjnych szkoty

Psycholog, nauczyciele
przedmiotow, opiekunowie kot
zainteresowan, organizatorzy
imprez

uczen wie czego si¢ od niego
oczekuje

uczen jest Swiadomy swoich
mocnych i stabych stron
uczen chetnie uczestniczy

w wybranych zaj¢ciach
pozalekcyjnych

36




ROZWOJ MORALNY

Cele

1. Wychowanie do wartosci i
ksztaltowanie postaw
prospotecznych

2. Ulatwianie podejmowania
stusznych decyzji.

3. Chronienie przed ztymi
impulsami i decyzjami oraz
demoralizujgcymi wptywami
Z ZeEWNatrz.

4. Dawanie poczucia
bezpieczenstwa i spokoju.

5. Wyznaczanie granic
prawidtowych zachowan.

6. Budowanie harmonii zycia
osoby, jej najblizszych i
otoczenia.

7. Decydowanie o pozytywnej
przysztosci czlowieka.

Zadania

Wprowadzenie wartosci i
wynikajacych z nich postaw w
roku szkolnym 2026/2027:

e Zaufanie

e Odwaga

o  Wrazliwo$¢
Wypracowanie katalogu postaw

zgodnych z poznanymi
warto§ciami

Formy realizacji Odpowiedzialni

warto$ciami

Rodzice, wychowawcy,
nauczyciele, dyrektor, uczniowie,
pracownicy szkoty

e Zapoznanie z
w ramach:

- godzin wychowawczych,

- lekcji przedmiotowych,

- zaje¢ pozalekcyjnych,

- realizowanych w szkole
projektéw (konkursy,
przedstawienia,
uroczystos$ci, dziatania
szkolnego wolontariatu,
glosne czytanie, spotkania —
,Ludzie pasji”, inne...).

e Tworzenie katalogu postaw
zgodnych z poznanymi
warto$ciami na podstawie
materialdow wypracowanych w
zespotach klasowych.

e Dostosowanie prawa
szkolnego (Kodeks, kryteria
ocen zachowania, arkusz
samooceny zachowania ucznia,
inne...) do wypracowanego
katalogu postaw.

e Organizowanie cyklicznych
podsumowan omawianych
warto$ci w ktorych bierze
udziat cata spotecznosc¢
szkolna.

e Zachgcanie uczniéw do udzialu
w réznorodnych akcjach
charytatywnych (Szkolne
Koto Wolontariatu) i
wspolpracy z instytucjami
pozarzagdowymi
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Oczekiwane rezultaty

Uczen prezentuje odpowiednie
postawy zwigzane z
warto$ciami przyjetymi w
szkole

Spotecznos¢ uczniow

1 dorostych realizuje zdrowe
relacje miedzyludzkie,
Podnosi si¢ jako$¢ zycia
uczniow 1 dorostych, klas,
szkoty, rodzin i grup
rowiesniczych.

Uczen buduje system warto$ci
oparty na prawdzie, dobru i
sprawiedliwos$ci

Co najmiej 80% uczniow zna
wartosci przyjete w szkole
Uczniowie przestrzegaja
zachowan realizujacych
warto$ci w codziennym zyciu.




e Organizowanie debat
szkolnych i miedzyszkolnych
na tematy zwigzane z
warto$ciami
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RozpziAL VIII

Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow 1 nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analiz¢ przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana begdzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds.
Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powolany przez dyrektora. Zadaniem
Zespolu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan, dobor narzedzi oraz
opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie
zapoznana rada pedagogiczna 1 rada rodzicow.
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Rozpziar IX

Zasady wspolpracy szkoly z instytucjami ja wspierajacymi w wychowaniu

i dzialaniach profilaktycznych.

WSPOLPRACA Z SADEM RODZINNYM

Szkota podejmuje nastgpujace dziatania:

sporzadza pisemne wnioski z uzasadnieniem o rozpatrzenie spraw uczniOw
dotyczacych: uchylania si¢ od obowiazku szkolnego, razacych zaniedban rodzicow
w sprawowaniu opieki i wychowaniu dziecka, przemocy w rodzinie,

przekazuje na prosbe sadu opinie o uczniach, nad ktérymi ustanowiono nadzor,
wychowujacych si¢ w rodzinach zastgpczych lub z powodu toczacego si¢
postepowania w ich sprawie,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom nadzorowanym przez
kuratora,

wspotdziata z zawodowymi 1 spotecznymi kuratorami rodzinnymi,

uczestniczy w posiedzeniach sagdu w sprawach uczniow.

WSPOLPRACA Z POLICJA

Szkota kontaktuje si¢ z Policja w celu:

udziatlu przedstawicieli w zajeciach edukacyjnych,

informowania uczniéw o konsekwencjach zachowan przemocowych,
informowania i pomocy w sytuacjach agresywnych zachowan uczniow,
dokonania czynno$ci przeszukania w przypadku podejrzenia o posiadanie
narkotykéw, alkoholu,

pomocy w przypadku kradziezy, wymuszen rozbojniczych,

dziatan profilaktycznych w sytuacji stwierdzenia wandalizmu,

podjecia dziatah w przypadku stwierdzenia uczestnictwa ucznidw w niefor-
malnych grupach negatywnych,

wyglaszania prelekcji dotyczacych bezpieczenstwa,

prowadzenia spotkan mediacyjnych.

WSPOLPRACA Z PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA

Szkota kontaktuje si¢ z poradnig w celu:

pomocy w zdiagnozowaniu srodowiska uczniow,
rozpoznania mozliwosci 1 indywidualnych potrzeb ucznia,
wspierania ucznia w rozwoju,

okreslenia formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
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udzielania pomocy nauczycielom w dostosowywaniu wymagan edukacyjnych do
indywidualnych potrzeb uczniéw,
udzielania pomocy rodzicom i rozwijania ich umiej¢tnosci wychowawczych.

WSPOLPRACA Z REFERATEM PROFILAKTYKI STRAZY MIEJSKIEJ

Szkota kontaktuje si¢ ze Strazg w celu:

udziatu przedstawicieli w zajeciach edukacyjnych — ,,Umiem wezwaé pomoc”,
,, Odpowiedzialnos¢ prawna nieletnich”, ,, Bezpieczna droga do szkoly”,
informowania ucznidéw o konsekwencjach zachowan przemocowych,
informowania i pomocy w sytuacjach agresywnych zachowan uczniow,
prowadzenia dziatan prewencyjnych — dziatalno$¢ Patroli Szkolnych,
przeciwdziatania takim zjawiskom jak: wagarowanie, wymuszenia, pobicia,
kradzieze

WSPOLPRACA Z ZESPOLEM INTERDYSCYPLINARNYM DS. PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE
Do zadan Zespotu nalezy:

l.

pomoc osobom 1 rodzinom w przezwyci¢zaniu problemOéw zwigzanych

z wystgpowaniem przemocy poprzez koordynowanie dzialan podmiotdéw, ktdre

w ramach obowigzkow shuzbowych 1 zawodowych zajmujg si¢ pomoca

w rozwigzywaniu problemow zwigzanych z wystegpowaniem przemocy oraz

ograniczaniu lub niwelowaniu jej negatywnych skutkow,

uczestniczenie w realizacji zadan wynikajacych z programu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie 1 ochrony ofiar przemocy w rodzinie w m. st. Warszawy,

integrowanie 1 koordynowanie dziatan podmiotéw, ktérych przedstawiciele
wchodzg w sktad Zespolu, w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

w szczegblnosci poprzez:

- diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie na terenie Dzielnicy Bemowo
m.st. Warszawy,

- podejmowanie dzialan w S$rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie,
majacych

— na celu przeciwdzialanie temu zjawisku,

— inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemocg w rodzinie,

— zapoznawanie si¢ z wplywajacymi Niebieskimi Kartami A 1 podejmowanie
stosownych dziatan w realizacji procedury z nig zwigzanych,

- powotywanie Grup Roboczych w celu rozwigzywania problemow zwigzanych
z wystapieniem przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach,

— inicjowanie dzialan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc w rodzinie,

— rozpowszechnianie informacji o instytucjach, organizacjach oraz sposobach
1 mozliwosciach udzielania pomocy osobom doswiadczajagcym przemocy w ich
srodowisku lokalnym.
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